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Ãðîìàäó çíîâó ñêîëèõíóëà òðàã³÷íà íîâèíà:
ó âèçâîëüí³é â³éí³ ïðîòè
ìîñêîâñüêîãî îêóïàíòà çàãè-
íóâ íàø çåìëÿê, øòàá-
ñåðæàíò ÒÓÍÜÎÂ Ðîìàí
Ìèêîëàéîâè÷.

Ñòð³ëåöü-ïîì³÷íèê ãðàíà-
òîìåòíèêà â³éñüêîâî¿ ÷àñòè-
íè À 4639, ïðèçâàíèé ïî
ìîá³ë³çàö³¿ 26 ëþòîãî 2022
ðîêó, â³í ïîìåð 27 ëèïíÿ ï³ä
÷àñ ïðîõîäæåííÿ â³éñüêîâî¿
ñëóæáè.

Ïîõîâàëè âî¿íà íà Àëå¿
Ãåðî¿â, â³÷íîìó ïðèõèñòêó
íàøèõ îáîðîíö³â íà êëàäî-
âèù³ â Ñóõîìó ßðó.

Âèñëîâëþºìî ùèð³ ñï³â-
÷óòòÿ ð³äíèì ³ áëèçüêèì çàõèñíèêà, õàé áóäå â³÷íîþ
ïàì’ÿòü ïðî êîæíîãî, õòî â³ääàâ æèòòÿ çà Óêðà¿íó!

Áóäüìî â³äâåðòèìè: ïîïðè ÿêóñü âèäèì³ñòü ä³é, çà-
ãàëîì äåðæàâà íå ò³øèòü äîðå÷íèìè, âàæëèâè-

ìè ð³øåííÿìè. Ïîâåðíåííÿ äî îïîäàòêóâàííÿ, ÿêå çäàòíå
âáèòè ìàëèé á³çíåñ, ³ãíîðóâàííÿ çàïèòó ñâ³äîìî¿ ÷àñòè-
íè ñóñï³ëüñòâà íà æîðñòêó áîðîòüáó ç êîðóïö³ºþ,
à çâ³äñè – ïîáîþâàííÿ, ùî ñèëüí³ ïàðòíåðè â³ä íàñ

â³äâåðíóòüñÿ, çàëèøèâ-
øè ñàì-íà-ñàì ³ç êðîâî-
æåðëèâèì âîðîãîì, íå
äîäàþòü íàñíàãè. À ÿêùî
çãàäàòè ïðî ñóö³ëüíå âè-
ãîðàííÿ, á³ëü ³ ñòðàæäàí-
íÿ â³ä âåëè÷åçíèõ ëþäñü-
êèõ âòðàò, â³ä òîãî, ÿê
ìîñêîâñüê³ âèðîäêè ðóé-
íóþòü Óêðà¿íó, âáèâàþòü
³ êðàäóòü ¿¿ ä³òåé… ²íîä³
çäàºòüñÿ, ùî âèòðèìàòè,
ïåðåæèòè, ä³æäàòèñÿ
òàêî¿ æàäàíî¿ ïåðåìîãè
íå âèñòà÷èòü àí³ ô³çè÷-
íèõ, àí³ äóøåâíèõ ñèë…

Îäíàê ïîäîëàòè äåï-
ðåñ³þ ïðîñòî ìóñèìî.
Á³ëüøå òîãî, â íàñ öå
âèéäå! Äîêàç öüîãî –
ËÞÄÈ. Ò³, ùî âîþþòü íà
ôðîíòàõ âèçâîëüíî¿
â³éíè ³ç âîðîãîì çîâí³øí³ì, ³ ò³, ùî çàêðèâàþòü ñîáîþ
ôðîíò âíóòð³øí³é. Ñàìå âîíè ñëóæàòü îñòàíí³ì àðãó-
ìåíòîì, êîëè îä â³ä÷àþ ö³ïåí³ºø. Áî êîëè âèáîðñóºøñÿ
ç³ ñâîº¿ «ìóøë³» ³ ïî÷èíàºø ïðîñòî ñëóõàòè ¿õ, íàïîâ-
íþºøñÿ íåïîÿñíèìîþ ñèëîþ. À ùå – ëþáîâ’þ.

ßêî¿ñü ë³òíüî¿ íåä³ë³ ìè çóñòð³÷àëèñü ç îäíîêëàñ-
íèêàìè. Ñèä³ëè, ñï³ëêóâàëèñÿ, ä³ëèëèñÿ äóìêà-

ìè ³ òðèâîãàìè… À ïîò³ì ãîâîðèëà Îëÿ, â ÿêî¿ âîþþòü
ñèíè é çÿò³. À çà íåþ – Êàòÿ, ÷îëîâ³ê ÿêî¿ ïðîéøîâ
Äåáàëüöåâå. À ï³ñëÿ íèõ – Àëëà, íàøà òðîõè ëåãêîâàæ-
íà Àëëî÷êà. ¯¿ ñèí, îô³öåð, ìîðï³õ, çàõèñíèê Ìàð³óïîëÿ,
ÿêèé ïðîéøîâ Îëåí³âêó, îñü óæå á³ëüøå ðîêó â ïîëîí³.
¯¿ âàæêî âï³çíàòè. Àëå âîíà äóæå âïåâíåíî öå ñêàçàëà:
«ß â³ðþ». Òî ÿêå ïðàâî çàíåïàñòè äóõîì ìàþòü óñ³ ³íø³?!

À äíÿìè çàòåëåôîíóâàëà íàøà ãåðî¿÷íà ïàí³ Òàíÿ
Âàñèëåíêî. Ä³ñòàëèñü ³ç êîëåãîþ äîäîìó ç ÷åðãîâî¿ ïî-
¿çäêè íà ôðîíò. Çíåñèëåíà, ç äóæå ð³çíèìè âðàæåííÿìè,
áî â³éíà, ÿê ³ âñå â öüîìó ñâ³ò³, òàêîæ ìàº ð³çí³ ñòîðîíè. ßê
ñêàçàâ, íåäàâíî çàñêî÷èâøè íà ñåêóíäó â ðåäàêö³þ, ùå
îäèí ñïðàâæí³é ôðîíòîâèé âîëîíòåð Ãåííàä³é Ãëàâ³öüêèé
³ç Äîáðîâîëü÷îãî ïîøóêîâî-ðÿòóâàëüíîãî çàãîíó ÁÔÑÒ,
º òà, ÿêó õî÷åòüñÿ íåãàéíî çàáóòè, à º ³íøà – ÿêîþ õî÷åòü-
ñÿ ïèøàòèñÿ. Òàê-îò, ÿê ò³ëüêè íàøà Êàðï³âíà ðîçïî÷èíàº
ðîçïîâ³äàòè ïðî âñ³õ îòèõ «ïðîñòèõ» (ÿê ìè íàçèâàºìî
çâè÷àéíèõ, ïðàöåëþáíèõ, áåç ðåãàë³é ³ ñëàâè) ëþäåé, çàâ-
äÿêè ÿêèì ³ îáëàäíàííÿ êóïèëè, ³ ñìà÷íåíüêîãî ïðèãîòó-
âàëè ³ ò. ä., ³ ò. ä., â íå¿ íà÷å â³äêðèâàºòüñÿ äðóãå äèõàííÿ.
² ÿ âæå íå çàïèòóþ â íå¿ «äóðíîãî», ïðî òå, ÿê âîíà
äåñÿòèé ð³ê âèòðèìóº òàêèé òåìï ³ òàêå íàâàíòàæåííÿ.

À ùå ìè ïîì³òèëè, ùî â ì³ñò³ ç ÷àñîì ñòâîðþºòüñÿ
òàêà ñîá³ ìîíîë³òíà ºäí³ñòü ïî-ñïðàâæíüîìó äîáðèõ,
ïîðÿäíèõ, ïàòð³îòè÷íèõ ëþäåé. Âîíà ïåðåâ³ðåíà âæå

ðîêàìè ñï³âïðàö³, âçàºìîäîïîìîãè ³ âçàºìîï³äòðèìêè çà-
ðàäè íå áåçïîñåðåäíüî âëàñíî¿ ñïðàâè, à çàäëÿ íàáëè-
æåííÿ ñï³ëüíî¿ ìåòè. Ïåðåäèâëÿþ÷èñü ñîö³àëüí³ ìåðåæ³
(³ ÿê ìè æèëè áåç íèõ ðàí³øå?), áà÷èø, ÿê, çáèðàþ÷èñü â
äîðîãó äî á³éö³â ÷è ãîòóþ÷è ¿ì ïîñèëêè, ì³ñöåâ³ âîëîíòå-
ðè äÿêóþòü îäíå îäíîìó çà òó ÷è ³íøó øòóêó, ÿêîþ ò³

ïîä³ëèëèñÿ, çà â÷àñ-
íî ï³äñòàâëåíå ïëå÷å.
Í³õòî íå ïåðåòÿãóº
êîâäðó íà ñåáå, íå
çàëèøàº íà âñÿê âè-
ïàäîê ñîá³ ÿêóñü ö³ííó
äëÿ ïåðåäîâî¿ ð³÷,
àáè ïðè íàãîä³ ïåðå-
äàòè â³ä ñåáå, à îõî-
÷å ä³ëèòüñÿ ç òèì, õòî
ðàí³øå ãîòîâèé ¿õàòè.

² ö³ íàø³ çåìëÿêè,
áåçñóìí³âí³ ë³äåðè,
çàâæäè ùåäð³ íà
âäÿ÷í³ñòü äî âñ³õ, õòî
ìîæå äîëó÷èòèñÿ äî
âåëèêî¿ ñïðàâè âîëîí-
òåðñòâà. Çãàäóºìî
Þð³ÿ Ïåòðèêà, î÷³ëü-
íèêà ÷èñëåííî¿ îñâ³-
òÿíñüêî¿ ðîäèíè ãðî-
ìàäè. Ç íèì, íàâêîëî

íüîãî òîðóþòü öåé øëÿõ íåéìîâ³ðí³ ëþäè, äîïîìîãó ôðîíòó
÷è äåîêóïîâàíèì ðåã³îíàì ÿêèõ óæå íå ìîæíà âèì³ðþâàòè
ò³ëüêè êîøòàìè (à âîíè âåëè÷åçí³).

Âêîòðå íàäàëè äîïîìîãó, äî ÿêî¿ ïðè÷åòí³ é íèçêà
çàêîðäîííèõ ïàðòíåð³â, íåâòîìí³ âï³çíàâàí³ îñî-

áèñòîñò³, äåïóòàòè ì³ñüêî¿ ðàäè Îêñàíà Ñàõàðîâà òà
Àíäð³é Êîðîëü. Îáðàíà íèìè çîíà â³äïîâ³äàëüíîñò³, êð³ì
çàõèñíèê³â òà ðîäèí ³ç ä³òüìè ç ³íâàë³äí³ñòþ, – ùå é ñ³ì’¿
ïåðåñåëåíö³â. Öÿ äîáðà ñïðàâà íå ìîæå íå âðàæàòè.

ßê ³ ñåðäå÷íèé äîïèñ ó ôåéñáóö³ ïàí³ Ìàðèíè
Ëàð³íî¿, êîòðà áàãàòî ðîê³â äîïîìàãàº â³éñüêîâèì,
âèõîâóþ÷è îñîáëèâó äîíå÷êó, «Ñîíÿ÷íó Äàðèíêó». Çäà-
âàëîñÿ á, í³÷îãî àæ «òàêîãî» æ³íêà íå íàïèñàëà. Ïðîñòî
ïåðåïîâ³ëà, ùî ¿é çàòåëåôîíóâàëà Þë³ÿ Îñîâñüêà ³ç
Äîáðîâîëü÷îãî ïîøóêîâî-ðÿòóâàëüíîãî çàãîíó é çàïðî-
ïîíóâàëà ê³ëüêà òóðí³êåò³â (äæãóòè äëÿ çóïèíêè êðîâ³), ÿê³
Ìàðèíà ïëàíóâàëà ïåðåäàòè íà Ñõ³ä. À êîëè çóñòð³ëèñÿ,
ïðèíåñëà ùå é äâà ïàêåòè ãîñòèíö³â äëÿ Äàðèíêè. «² éøëè
äîäîìó ÿ, ðàä³þ÷è òóðí³êåòàì, òà äîíüêà-ùåáåòóõà, ÿêà
â³ä äóø³ ïîñì³õàëàñü: «Ïðàâäà, êëàñ, ìàìî?» ² áóâ ó êîæ-
íîãî ñâ³é «êëàñ» – 3 âðÿòîâàí³ æèòòÿ âî¿í³â ³ ùàñëèâà â³ä
îá³éì³â Þë³¿ äîíüêà. Òàê ìàëî ³ íàñê³ëüêè âàæëèâî», –
êàæå ïàí³ Ìàðèíà. Ñàìå òàê, í³áè é ìàëî, à ÿê âàæëèâî!

Ìè íå âïåðøå ïèøåìî ïðî öèõ ëþäåé. ², äàñòü Áîã,
íàïèøåìî ³ ùå íå ðàç. Êð³ì òîãî, ùî âîíè ïðå-

êðàñí³ ìîòèâàòîðè äëÿ âñ³õ íå ñêèãëèòè, íå ïàí³êóâàòè é íå
³ñòåðèòè, íå æàë³òè ñåáå é íå âïàäàòè ó â³ä÷àé, à æèòè
³ ïðàöþâàòè íà ïåðåìîãó, ¿ì ïðîñòî ÷àñ â³ä ÷àñó òðåáà çà
öå äÿêóâàòè é êàçàòè, ùî ìè ¿õ ëþáèìî! Õì. ßêà î÷åâèäíà
ð³÷: íàâ³òü êðàñó ìîæíà çíèùèòè, à ëþáîâ – í³! Òî, ìàáóòü,
ñàìå ¿é ñóäèëîñÿ âðÿòóâàòè öåé íåáåçíàä³éíèé ñâ³ò…

Âàëåíòèíà ÕÐÀÁÓÑÒ

Скажу спасибі всім, кого люблю
Âîíî ïîòðîõó ìèíàº, íàøå ÷åðãîâå âàæêå, òðèâîæíå ë³òî… ² íàâ³òü òóò, ó â³äíîñíîìó òèëó,

íàéâèòðèâàë³ø³, ³ç ïëàñòè÷íîþ ïñèõ³êîþ, í³áèòî çàãàðòîâàí³ íàäåêñòðåìàëüíèìè âèïðîáóâàííÿ-
ìè â³éíè ëþäè ïî÷óâàþòüñÿ íà ìåæ³. É çîâñ³ì íå ë³òà é îñåí³. À ñèë, ìîæëèâîñòåé òà ÷àñîì ³ â³ðè…

Þ. Ïåòðèê
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Î. Ñàõàðîâà òà À. Êîðîëü Ï. Õîìåíêî òà Ì. Ïîò³õà



Вже й серпень, мамо, вийшли хлопці жати,
Іскрять покоси, вуглиться стерня.
Місяць тече аортами солдатів –
Вечірня кров і сукровиця дня.
Він уже й наче тіло не небесне –
Над бруствером розплавлений кевлар.
Бо місяць – серп, по лезові воскресла
Стікає лють і пломеніє жар.
То серпень, мамо. Серпень і робота,
Аж сіль тріщить у чорних порах шкіри.
Жнивуєм смертю, щоб жнива скорботи
Не повторились. Нам арти б та віри,
Нам би набоїв, не як на причастя,
Нам би арти, арти, арти!..
І турнікетів, мамо, й трохи щастя
Живим смертельне жниво перейти.
Не впасти і не втрапити у сильця
Мінних полів на мертвих душах нив.
Ми – цього серпня люті серпокрильці,
Жнивуєм, мамо. Саме час для жнив.

Äçâ³íêà ÒÎÐÎÕÒÓØÊÎ

Ïðî öå ðîçïîâ³ëà ï³ä ÷àñ áðèô³íãó ùîäî ðåàë³-
çàö³¿ ïðîºêòó «Ìåíòàëüíå çäîðîâ’ÿ – íåéðîìåðåæà
Êè¿âùèíè» çàñòóïíèöÿ ãîëîâè ÊÎÄÀ Ëåñÿ Êàðíàóõ.

 Çà ¿¿ ñëîâàìè, ó ïëàíàõ çà äîïîìîãîþ îðãàí³â ì³ñöå-
âîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ òà Êîîðäèíàö³éíî¿ ðàäè ó÷àñíèê³â
áîéîâèõ ä³é, âîëîíòåð³â ³ ÷ëåí³â ñ³ìåé çàãèáëèõ ïðè
Êè¿âñüê³é ÎÄÀ îòðèìóâàòè ³íôîðìàö³þ ïðî âàæêî ïîðàíå-
íèõ çàõèñíèê³â. Ùîéíî âîíè ïîòðàïëÿòèìóòü äî øïèòàëþ,
¿õ ñóïðîâîäæóâàòèìóòü ïðîòÿãîì óñüîãî øëÿõó ë³êóâàííÿ,
à òàêîæ íàäàâàòèìóòü íåîáõ³äíó ï³äòðèìêó ¿õí³ì ðîäèíàì.

 Éäåòüñÿ ïðî äîïîìîãó â îôîðìëåíí³ âñ³õ äîêó-
ìåíò³â ÷è ïîøóêó ïîòð³áíèõ ñïåö³àë³ñò³â, ï³äòðèìêó êâà-
ë³ô³êîâàíîþ ïñèõîëîã³÷íîþ äîïîìîãîþ òà áàãàòî ³íøèõ
ðå÷åé, ÿêèõ ïîòðåáóâàòèìå âî¿í àáî éîãî/¿¿ ñ³ì’ÿ.

 Çàñòóïíèöÿ ãîëîâè ÊÎÄÀ ðîçïîâ³ëà, ùî çàðàç òðè-
âàº çá³ð ïîâíî¿ ³íôîðìàö³¿ ïðî ò³ ³í³ö³àòèâè, ÿê³ ðåàë³çó-
þòüñÿ íà òåðèòîð³¿ Êè¿âñüêî¿ îáëàñò³ ³ äåðæàâíèìè
óñòàíîâàìè, ³ ãðîìàäñüêèìè îðãàí³çàö³ÿìè, é ì³ñöåâè-
ìè ãðîìàäàìè, à òàêîæ ïðåäñòàâíèêàìè ì³æíàðîäíî¿
ñï³ëüíîòè, ùîá ñïðÿìóâàòè âñ³ àêòèâíîñò³ ñàìå äî òèõ
ëþäåé, ÿê³ íàéá³ëüøå öüîãî ïîòðåáóþòü.

 Ó ðàìêàõ ðåàë³çàö³¿ ïðîºêòó áóëè âèáðàí³ 4 êëþ-
÷îâ³ âåêòîðè ðîáîòè: ìåäè÷íèé, ñîö³àëüíèé, ïðàâîâèé
òà îñâ³òí³é. Çîêðåìà, ïñèõîëîã³÷íó äîïîìîãó âæå îòðè-
ìóþòü ìåøêàíö³ îáëàñò³ íà ïåðâèíí³é ëàíö³ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè. Ó ìåæàõ ïðîãðàìè ìåíòàëüíîãî çäîðîâ’ÿ
á³ëüø³ñòü ñ³ìåéíèõ ë³êàð³â Êè¿âùèíè ïðîéøëè íàâ÷àííÿ
çà ñïåö³àëüíî ðîçðîáëåíîþ ñèñòåìîþ, ÿêà äîçâîëÿº ùå
ï³ä ÷àñ ïåðøîãî â³çèòó âèÿâèòè ïðîáëåìó òà àáî íàäàòè
íåîáõ³äíó äîïîìîãó íà ð³âí³ êîíñóëüòàö³¿, àáî ñïðÿìó-
âàòè ïàö³ºíòà äî êâàë³ô³êîâàíîãî ïñèõîëîãà ÷è ïñèõî-
òåðàïåâòà.

 Ùî ñòîñóºòüñÿ îñâ³òíüîãî íàïðÿìó, òî îäíèì ³ç
ÿñêðàâèõ ïðèêëàä³â º ðîáîòà ç³ øê³ëüíèìè ïñèõîëîãà-
ìè, ïðîâåäåííÿ â³äïîâ³äíèõ òðåí³íã³â, ùîá âèõîâóâàòè
íîâå ïîêîë³ííÿ â äóñ³ òîëåðàíòíîñò³, ï³äòðèìêè, åìïàò³¿
äî òèõ, õòî íàéá³ëüøå ïîñòðàæäàâ.

Çà ³íô. äåïàðòàìåíòó êîìóí³êàö³é ÊÎÄÀ

Ò. Âàñèëåíêî
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Çàòâåðäæåíî çàõîäè ùîäî ï³äãî-
òîâêè òà îðãàí³çîâàíîãî ïî÷àòêó
2023/2024 íàâ÷àëüíîãî ðîêó â Á³ëî-
öåðê³âñüê³é ì³ñüê³é òåðèòîð³àëüí³é ãðî-
ìàä³. Íèìè, çîêðåìà, ïåðåäáà÷åíî:

 íàðîùóâàííÿ ôîíäó çàõèñíèõ ñïî-
ðóä öèâ³ëüíîãî çàõèñòó òà ê³ëüêîñò³ ì³ñöü
ó íèõ çà ðàõóíîê áóä³âíèöòâà ïðîòèðàä³à-
ö³éíèõ óêðèòò³â, íàéïðîñò³øèõ óêðèòò³â òà
ñïîðóä ïîäâ³éíîãî ïðèçíà÷åííÿ ó çàêëà-
äàõ îñâ³òè, êóëüòóðè, ñïîðòó ÷è ïðè íèõ
òà ïðîâåäåííÿ êàï³òàëüíèõ ³ ïîòî÷íèõ
ðåìîíò³â ó íàÿâíèõ çàõèñíèõ ñïîðóäàõ
öèâ³ëüíîãî çàõèñòó;

 ïðîäîâæåííÿ ðîáîòè ç ïèòàíü
îðãàí³çàö³¿ ³íêëþçèâíîãî íàâ÷àííÿ òà âè-
õîâàííÿ ä³òåé ç îñîáëèâèìè îñâ³òí³ìè ïî-
òðåáàìè â çàêëàäàõ îñâ³òè, ñòâîðåííÿ
³íêëþçèâíî-ðåñóðñíèõ ê³ìíàò òà ìåä³àòåê;

 çàáåçïå÷åííÿ ðåàë³çàö³¿ ïðàâà ä³òåé
øê³ëüíîãî â³êó, ÿê³ âíàñë³äîê ïîâíîìàñø-
òàáíîãî ðîñ³éñüêîãî âòîðãíåííÿ âèìóøå-
íî îïèíèëèñÿ çà ìåæàìè Óêðà¿íè, íà íå-
ï³äêîíòðîëüíèõ òåðèòîð³ÿõ, ó íàñåëåíèõ
ïóíêòàõ, ðîçòàøîâàíèõ íà ë³í³¿ ç³òêíåííÿ
òà äåîêóïîâàíèõ òåðèòîð³ÿõ, íà çäîáóòòÿ
îñâ³òè â çàêëàäàõ îñâ³òè, êóëüòóðè òà
ñïîðòó êîìóíàëüíî¿ âëàñíîñò³ Á³ëîöåð-
ê³âñüêî¿ ì³ñüêî¿ òåðèòîð³àëüíî¿ ãðîìàäè;

 ïðèâåäåííÿ ó â³äïîâ³äí³ñòü äî ñòàí-
äàðò³â åëåìåíò³â àðõ³òåêòóðíî¿ äîñòóïíîñò³
ïðèì³ùåíü äëÿ ä³òåé ç îñîáëèâèìè

ïîòðåáàìè;
 ïðîâåäåííÿ êîìïëåêñó çàõîä³â ç

ï³äãîòîâêè çàêëàä³â äî ðîáîòè â îñ³ííüî-
çèìîâèé ïåð³îä òà çàáåçïå÷åííÿ ñòî-
â³äñîòêîâî¿ ãîòîâíîñò³ äî îïàëþâàëüíî-
ãî ñåçîíó;

 ïðîâåäåííÿ â óñ³õ êîìóíàëüíèõ
çàêëàäàõ îñâ³òè, êóëüòóðè òà ñïîðòó Á³ëî-
öåðê³âñüêî¿ ãðîìàäè ñèñòåìàòè÷íèõ íà-
â÷àíü òà òðåíóâàíü ó÷àñíèê³â îñâ³òíüîãî
ïðîöåñó äëÿ çàñâîºííÿ àëãîðèòìó ä³é ï³ä
÷àñ çàãðîç ³ â íàäçâè÷àéíèõ ñèòóàö³ÿõ
ð³çíîãî õàðàêòåðó, çîêðåìà ñïðè÷èíåíèõ
âîºííèìè ä³ÿìè;

 çàáåçïå÷åííÿ îðãàí³çàö³¿ ãàðÿ-
÷îãî õàð÷óâàííÿ ó÷í³â ó êîæíîìó
çàêëàä³ îñâ³òè êîìóíàëüíî¿ âëàñíîñò³
òà ïåðøî÷åðãîâå îõîïëåííÿ áåçêîø-
òîâíèì õàð÷óâàííÿì ä³òåé ï³ëüãîâèõ
êàòåãîð³é òîùî.

Âèêîíêîì âèð³øèâ

10 íîâèõ àâòîáóñ³â ïå-
ðåäàëè Ãðåá³íê³âñüê³é,
Ðîêèòíÿíñüê³é, Ñòàâè-
ùåíñüê³é, Óçèíñüê³é,
Çîëî÷³âñüê³é, Ï³ðí³âñü-
ê³é, Áîãóñëàâñüê³é, Âà-
ñèëüê³âñüê³é, Êàãàðëèöüê³é
òà Áîÿðñüê³é ãðîìàäàì.

Íà÷àëüíèê Êè¿âñüêî¿
ÎÂÀ ðîçïîâ³â, ùî ï³ä ÷àñ
áîéîâèõ ä³é ðîñ³ÿ-
íè ïîâí³ñòþ çíèùèëè
12 øê³ëüíèõ àâòîáóñ³â, ùå

Öå ïåðøà ïàðò³ÿ, çàêóïëåíà çà êîøòè äåðæàâíîãî òà ì³ñöåâèõ áþäæåò³â.
Óñüîãî ãðîìàäè îáëàñò³ îòðèìàþòü 45 àâòîáóñ³â. Ïðî öå ïîâ³äîìèâ íà÷àëü-
íèê Êè¿âñüêî¿ îáëàñíî¿ â³éñüêîâî¿ àäì³í³ñòðàö³¿ Ðóñëàí Êðàâ÷åíêî.

25 áóëè ïî-
øêîäæåí³ òà
ïîòðåáóâàëè
âàðò ³ ñíîãî
ð å ì î í ò ó .
Íèí³ íà Êè¿â-
ùèí³ ïîíàä
32 òèñÿ÷³ ä³-

òåé ìåøêàþòü ïîçà ìåæà-
ìè ï³øîõ³äíî¿ äîñòóïíîñò³
äî øê³ë, ¿õ ï³äâîçÿòü äî
ì³ñöü íàâ÷àííÿ. Íàðàç³ êóð-
ñóþòü 328 øê³ëüíèõ àâòî-
áóñ³â. Îäíàê ö³º¿ ê³ëüêîñò³
çàìàëî. Çà ñëîâàìè Ðóñëà-
íà Êðàâ÷åíêà, íåñòà÷à ñÿ-
ãàëà ùîíàéìåíøå 85 îäè-
íèöü. Ö³ ïîòðåáè ÷àñòêîâî
ïåðåêðèëè ì³ñöåâ³ îðãàíè
âëàäè òà ì³æíàðîäí³ ïàðò-
íåðè, öå 24 àâòîáóñè, 8 ³ç

ÿêèõ ïðèñòîñîâàí³ äëÿ ïå-
ðåâåçåííÿ îñ³á íà â³çêàõ.

«Îñâ³òà íå ÷åêàòèìå,
ïîêè çàê³í÷èòüñÿ â³éíà.
Íàø³ ä³òè, ïîïðè íàä-
ñêëàäí³ óìîâè, ïîâèíí³ ïî-
âåðíóòèñÿ äî íîðìàëüíî-
ãî íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó,
ÿê³ñíîãî ³ áåçïå÷íîãî. ² ÿê
áè äàëåêî íå ìåøêàëè â³ä
øêîëè, ìîãëè ä³ñòàòèñÿ
íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó. Ñïî-
÷àòêó âîíè áóëè ïîçáàâëåí³
ìîæëèâîñò³ íîðìàëüíî
â÷èòèñÿ ÷åðåç åï³äåì³þ
êîðîíàâ³ðóñó, çàðàç – ÷å-
ðåç â³éíó. Ðîáèìî âñå
ìîæëèâå, ùîá ó âåðåñí³
ä³òè ïîâåðíóëèñÿ çà
ïàðòè», –  äîäàâ íà÷àëüíèê
Êè¿âñüêî¿ ÎÂÀ.

Ãîëîâíå çàâäàííÿ, ÿêå
áóëî ïîñòàâëåíå ïåðåä
ï³äïðèºìñòâàìè, ùî íàäà-
þòü ïîñëóãè ç òåïëî- òà âî-
äîïîñòà÷àííÿ, – çðîáèòè
ñèñòåìè, òàì, äå öå ìîæëè-
âî, íåâðàçëèâèìè äî çîâ-
í³øí³õ ôàêòîð³â, òîáòî àâòî-
íîìíèìè òà íåçàëåæíèìè
â³ä àòàê âîðîãà é âèìêíåíü
åëåêòðîåíåðã³¿. ² çàðàç, óë³ò-
êó, êîìóíàëüíèêè ðîáëÿòü âñå ìîæëèâå
äëÿ òîãî, àáè âçèìêó á³ëîöåðê³âö³ ìîãëè
îòðèìóâàòè íåîáõ³äí³ ïîñëóãè.

Ïåðøîãî ñåðïíÿ â³äáóëàñÿ ðîáî÷à íà-
ðàäà ì³ñüêîãî ãîëîâè Ãåííàä³ÿ Äèêîãî ç
ïðàö³âíèêàìè äåïàðòàìåíòó æèòëîâî-êîìó-
íàëüíîãî ãîñïîäàðñòâà òà ï³äïðèºìñòâ, ùî
çàáåçïå÷óþòü òåïëî- òà âîäîïîñòà÷àííÿ â
ãðîìàä³, ï³ä ÷àñ ÿêî¿ îáãîâîðèëè õ³ä ï³äãî-
òîâ÷èõ ðîá³ò òà ñòàí ãîòîâíîñò³ îá’ºêò³â.

Çîêðåìà íà ï³äïðèºìñòâ³ «Á³ëîöåðê³â-
òåïëîìåðåæà» ïðîäîâæóþòü çàì³íþâàòè
çíîøåí³ òðóáè íà ïîïåðåäíüî ³çîëüîâàí³
ñòàëåâ³. Äëÿ ðåìîíòó íàçåìíèõ ìåðåæ

âèêîðèñòîâóþòüñÿ ïîïåðåäíüî ³çîëüîâàí³
òðóáè ó SPIRO-îáîëîíö³. Òàê³ çàõîäè
äîçâîëÿòü çìåíøèòè ðèçèê àâàð³éíèõ
ñèòóàö³é, îñê³ëüêè ïîïåðåäíüî ³çîëüîâàí³
òðóáè çàõèùàþòü ñèñòåìó â³ä âòðàòè òåì-
ïåðàòóðè òåïëîíîñ³ÿ ³ á³ëüø ñò³éê³ äî
àãðåñèâíîãî âïëèâó çîâí³øíüîãî ñåðåäî-
âèùà òà ìåõàí³÷íèõ ïîøêîäæåíü.

Òðèâàþòü ïîòî÷í³ òà êàï³òàëüí³ ðåìîí-
òè îñíîâíîãî òà äîïîì³æíîãî êîòåëüíîãî
îáëàäíàííÿ, êð³ì òîãî, ðåàë³çóþòüñÿ çà-
õîäè äëÿ àâòîíîìíîãî åëåêòðîçàáåçïå-
÷åííÿ îá’ºêò³â ãåíåðàö³¿ òåïëîâî¿ åíåðã³¿.

Çàêóï³âëþ íåîáõ³äíîãî îáëàäíàííÿ
çä³éñíþþòü ³ íà ï³äïðèºìñòâàõ, ùî íàäà-
þòü ïîñëóãè ç âîäîïîñòà÷àííÿ, àáè ìàòè
ìîæëèâ³ñòü çàáåçïå÷èòè æèòåëÿì àâà-
ð³éíó ïîäà÷ó âîäè òà ðîáîòó êàíàë³çàö³é-
íèõ ñòàíö³é â óìîâàõ â³äñóòíîñò³ öåíòðà-
ë³çîâàíîãî åëåêòðîïîñòà÷àííÿ, òîùî.

Òîæ ï³äãîòîâ÷³ ðîáîòè, ùîá, ïîïðè
âèêëèêè âîºííîãî ñòàíó, ãðîìàäà áóëà
ãîòîâîþ äî íîâîãî îïàëþâàëüíîãî ñåçî-
íó, – òðèâàþòü.

Ï³äãîòîâ÷³ ðîáîòè â íàø³é ãðîìàä³ ðîçïî÷àëèñü îäðàçó ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ
íàäñêëàäíîãî îïàëþâàëüíîãî ïåð³îäó 2022/2023 ðîê³â, ïîâ³äîìëÿþòü îô³ö³éí³
äæåðåëà.

Ö³º¿ ë³òíüî¿, òåïëî¿ äíèíè ó âèñòàâêîâ³é çàë³ ç³áðàëè-
ñÿ ð³çí³ ñ³ìåéí³ ïîêîë³ííÿ – áàáóñ³ òà ä³äóñ³, ä³òè òà îíó-
êè. Áóëî âåñåëî, ö³êàâî ³ çâîðóøëèâî (ÿê æå íå ç’ÿâèòè-
ñÿ ñëüîçàì íà î÷àõ ëþäåé ñòàðøîãî ïîêîë³ííÿ, êîëè
ëþáèì³ îíóêè ÷èòàëè äëÿ íèõ â³ðø³). Ùèðî òà íàòõíåííî
Íàñòÿ, Ìàðãàðèòà é Æåíÿ ïðèâ³òàëè ð³äíèõ, äîáðèõ,
í³æíèõ, ëþáëÿ÷èõ áàáóñü ³ ä³äóñ³â ç³ ñâÿòîì. Áóëî áàãàòî
òåïëèõ ñë³â, ñïîãàä³â äèòèíñòâà ïðî íåïðîñò³ æèòòºâ³
äîðîãè, áî ïðîæèòå íåïðîñòå æèòòÿ. Ïåðåä íàìè
ïîñòàëè íåâòîìí³ òðóä³âíèêè, ö³êàâ³ êàçêàð³, ìóäð³ õðà-
íèòåë³ óêðà¿íñüêèõ çâè÷à¿â ³ îáðÿä³â, à ùå íàéêðàù³ äðóç³
òà îáåðåãè äèòÿ÷èõ ñåêðåò³â. Ïîáóòóº äóìêà, ùî îíóê³â
ëþáëÿòü á³ëüøå, í³æ ä³òåé. Òàê öå ÷è í³, çàïèòóâàëè
ó ïîâàæíîãî ç³áðàííÿ.

Ñâî¿ì æèòòºâèì äîñâ³äîì ùåäðî ä³ëèëèñÿ ïàí³ Òàñ-
ê³ðà òà ïàí Âîëîäèìèð Ìàêñþòè. Âîíè ìàþòü ï’ÿòåðî

ä î ð î ñ ë è õ
ä³òåé, ñåìåðî
îíóê³â òà îäíó
ïðàâí ó ÷ ê ó .
Òîæ ö³êàâèõ, ³
â î ä í î ÷ à ñ
ñ ó ì í è õ ,
ñ ³ ì å é í è õ
³ñòîð³é ó ö³º¿
âåëèêî¿ ðîäè-
íè âäîñòàëü.
À ùå öÿ
ñ³ìåéíà ïàðà
âåäå äóæå àê-
òèâíå ãðî-
ìàäñüêå æèò-
òÿ. Ïàí³ Òàñê³-
ðà – î÷³ëüíè-

Òàê íàçèâàëîñÿ ðîäèííå ñâÿòî ä³äóñ³â òà áàáóñü, ÿêå íåùîäàâíî
â³äáóëîñÿ â á³áë³îòåö³ ¹5.

öÿ êëóáó Àêàäåì³¿
ïåíñ³îíåð³â «Ãàðìî-
í³ÿ» òà ¿õíüîãî ìóçè÷-
íîãî êîëåêòèâó. Ïàí
Âîëîäèìèð ó âñüîìó
ï³äòðèìóº ñâîþ äðó-
æèíó. Â³í – ¿¿ íàä³éíå
ïëå÷å, íàéêðàùèé
äðóã ³ êîõàíèé ÷îëîâ³ê. Òîæ ¿õí³é òàíäåì ùå é âèëèâñÿ â
ï³ñåííèé ñ³ìåéíèé äóåò «À ìè óäâîõ» («Ï³ºìî, ÿê óì³º-
ìî»). ² ïîòð³áíî ñêàçàòè, ùî â íèõ öå äóæå äîáðå âèõî-
äèòü, ïàðà ïîñò³éíî äàº êîíöåðòè, çáèðàþ÷è êîøòè íà
ïîòðåáè íàøèõ çàõèñíèê³â. Òîæ ³ íà ñâÿò³ ïðèñóòí³ ìàëè
çìîãó íàñîëîäæóâàòèñÿ ÷óäîâèì âèêîíàííÿì ë³ðè÷íèõ
ï³ñåíü â³ä ïàí³ Òàñê³ðè òà ïàíà Âîëîäèìèðà.

Íàäçâè÷àéíî ÿñêðàâå òà êîëîðèòíå ïðèâ³òàííÿ ïðîçâó-
÷àëî â äàðóíîê óñ³ì ãîñòÿì â³ä
ñàìîä³ÿëüíîãî àíñàìáëþ «Çîëî-
òà îñ³íü» Àêàäåì³¿ ïåíñ³îíåð³â.
Öåé ìóçè÷íèé êîëåêòèâ òàêîæ íå
«ïàñå çàäí³õ». Â³í ïîñò³éíî
âèñòóïàº ç³ ñâî¿ìè çàïàëüíèìè
ï³ñíÿìè ïåðåä ìåøêàíöÿìè íà-
øîãî ì³ñòà òà ïåðåäàâ íå îäíó
òèñÿ÷ó ãðèâåíü äëÿ âî¿í³â ÇÑÓ.

Äóæå æâàâî, àêòèâíî òà âå-
ñåëî é äîðîñë³, ³ ìàë³ áðàëè
ó÷àñòü ó â³êòîðèí³, â³äãàäóâàëè
çàãàäêè, ãðàëè â ãðó «Äîð³æêà
ëàã³äíèõ ñë³â».

Ï³äñóìîâóþ÷è, ìîæíà âïåâ-
íåíî ñòâåðäæóâàòè, ùî ðîäèí-
íå ñâÿòî âäàëîñÿ! Âîíî áóëî íà
÷àñ³, àäæå ñïîâíåíå ïðèºìíèõ

åìîö³é, âðàæåíü òà ñï³ëêóâàííÿ. Ñàìå òå, ÷îãî â òàê³ âàæê³
÷àñè êîæåí ³ç íàñ ïîòðåáóº. Áàáóñ³ é ä³äóñ³ ÷àñòî º ñïî-
ëó÷íîþ ëàíêîþ ì³æ ð³çíèìè ïîêîë³ííÿìè, ïåðåäàþ÷è æèò-
òºâèé äîñâ³ä, çáåð³ãàþ÷è äóõîâíå, ðîäèííå êîð³ííÿ ö³ëèõ
íàðîä³â. Âîíè – ñêàðáíèöÿ ìóäðîñò³ òà çíàíü, à ¿õí³é âíå-
ñîê ó ñ³ì’¿ òà ãðîìàäó – íåîö³íåííèé. Òîìó ¿õ òðåáà øàíó-
âàòè é áåðåãòè ùîäíÿ, âèÿâëÿþ÷è ñâîþ ëþáîâ òà ïîâàãó.

Ñâ³òëàíà ÕÌ²ËÜÎÂÀ

Â³í ïðàöþº â Á³ë³é Öåðêâ³ ³ç 2019 ðîêó â ö³ëîäîáîâîìó ðåæèì³. Çàâäàííÿ îïåðàòî-
ðà Öåíòðó – îòðèìàòè ïîâ³äîìëåííÿ â³ä òîãî, õòî òåëåôîíóº, âèçíà÷èòè, äî
÷èº¿ êîìïåòåíö³¿ íàëåæèòü ðîçâ’ÿçàííÿ ö³º¿ ïðîáëåìè, òà ïåðåäàòè ³íôîðìàö³þ äî
â³äïîâ³äíîãî âèêîíàâöÿ ïîñëóã.

Îòæå, ÿêùî íåìàº ñâ³òëà â áóäèíêó, çíèêëî îïàëåííÿ, íå ìîæåòå ïðîéòè ÷è ïðî¿õàòè
÷åðåç ÿêóñü ïåðåøêîäó íà äîðîç³, ïðèì³ðîì, â³äêðèòèé ëþê, ÿêùî âíàñë³äîê íåãîäè ñòà-
ëîñÿ ï³äòîïëåííÿ, ïîâàëåí³ äåðåâà, îá³ðâàí³ ìåðåæ³ åëåêòðîïîñòà÷àííÿ ÷è ñòàëèñÿ ³íø³
ïðèêð³ íåñïîä³âàíêè, 24 ãîäèíè íà äîáó 7 äí³â íà òèæäåíü, íàâ³òü ó ñâÿòà é âèõ³äí³, îïåðà-
òîðè Öåíòðó ïðèéìóòü âàøå çâåðíåííÿ, çàô³êñóþòü íà îíëàéí-êàðò³ òà çâ’ÿæóòüñÿ ç

êîìïåòåíòíîþ îðãàí³çàö³ºþ, ÿêà âèð³øèòü ïðîáëåìó.
Ñë³ä çàóâàæèòè, ùî ï³ä ÷àñ òåëåôîííî¿ ðîçìîâè îïå-

ðàòîð ìîæå ñòàâèòè óòî÷íþâàëüí³ çàïèòàííÿ. Öå ðîáèòü-
ñÿ äëÿ òîãî, ùîá âèçíà÷èòè â³äïîâ³äàëüíó îðãàí³çàö³þ é
ìàêñèìàëüíî òî÷íî ïåðåäàòè ³íôîðìàö³þ âèêîíàâöåâ³
ïîñëóã. Òîæ òåëåôîíóéòå, íàäàâàéòå íåîáõ³äíó ³íôîð-
ìàö³þ ³ òàêèì ÷èíîì äîïîìàãàéòå óñóíóòè ïðîáëåìó
ÿêíàéøâèäøå.

Êîæåí á³ëîöåðê³âåöü ìîæå ç³òêíóòèñÿ ³ç ñèòóàö³ºþ, ÿêà ïîòðåáóº âòðó÷àííÿ
êîìóíàëüíèõ ñëóæá. ² ðîçïî÷èíàþòüñÿ ç’ÿñóâàííÿ íåîáõ³äíèõ òåëåôîííèõ íî-
ìåð³â â ³íòåðíåò³, çàïèòàííÿ äî çíàéîìèõ òà äçâ³íêè ç îäíîãî êàá³íåòó äî ³íøîãî
â ïîøóêàõ äîïîìîãè. Àëå âñüîãî öüîãî êëîïîòó ìîæíà óíèêíóòè, ÿêùî çíàòè
íîìåðè Öåíòðó îïåðàòèâíîãî ðåàãóâàííÿ.

➧
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ÏÐÎÄÀÞ
Çåìåëüíó ä³ëÿíêó 14,5

ñîòêè íà îêîëèö³ ñ. Øêàð³â-
êè ï³ä çàáóäîâó òà âåäåííÿ
äîìàøíüîãî ãîñïîäàðñòâà.
Ö³íà äîãîâ³ðíà. Òåë. 067-
425-96-61.

Ãàçîâó ïëèòó, âîäÿí³ íà-
ñîñè, óìèâàëüíèê, ÿùèê äëÿ
³íñòðóìåíò³â àâòîìîá³ëüíèé,
ïðàëüíó ìàøèíó,  ñîë³äîë,
äîìêðàò (25 ò),  äèçîëèâó,
ôàíåðó, ðàä³îïðèéìà÷ (“Ìîñê-
âè÷”), ïëèòêó ÷åñüêó, çàï÷àñ-
òèíè äî Ç²Ë-130, äðàíêó, ñ³òêó,
äðàáèíó, äîøêè, ñòîëè. Òåë.:

Ïðèâàòí³ îá’ÿâèÏðèâàòí³ îá’ÿâèÏðèâàòí³ îá’ÿâèÏðèâàòí³ îá’ÿâèÏðèâàòí³ îá’ÿâè

ÍÀÒßÆÍ² ÑÒÅË²
Çàì³ð áåçêîøòîâíèé

Ìîíòàæ – îäèí äåíü.
Ãàðàíò³ÿ – 15 ðîê³â.

068-155-8-122

097-629-55-
04.

  Àëþ-
ì³í³ºâó òà÷êó, ïóñêîçàðÿäíèé,
çàðÿäíèé 0-25 Àìïåð, á³äîí
àëþì³í³ºâèé (40 ë), ïðîâ³ä
ì³äíèé (2 ìì), ïèëîñîñ
“Øì³ëü”, òðàíñôîðìàòîð 220/
110, àâòîòðàíñôîðìàòîð 9 Àì-
ïåð, êîíäåíñàòîðè, ñêëîòêàíè-
íó, áî÷êó ìåòàëåâó, 200 ë. Òåë.:
067-87-277-31.

Ì³äíó áîëâàíêó ä³àìåò-
ðîì 40 ìì, êîëîñíèêè äî ïðî-
ìèñëîâî¿ êîòåëüí³. Òåë.: 050-
208-62-89.

Ïðàëüíó ìàøèíó “Àãàò”,
2 òèñ. ãðí. Òåë.: 6-88-86, 068-
28-72-838.

ÊÓÏËÞ ãàðàæ, áóäèíîê àáî ÷àñòèíó áóäèíêó. 063-856-10-49.

Äàþ óðîêè ãðè íà ôîðòåï³àíî ó÷-
íÿì ³ç 1 ïî 4 êëàñè. Ìîæëèâî – çàíÿòòÿ
íà äîìó â ó÷í³â. Òåë.: 068-101-85-21.

Âòðà÷åíèé â³éñüêîâèé
êâèòîê ñåð³ÿ ÓÍ, íîìåð
0637977 â³ä 13.12.1990
ðîêó, âèäàíèé Òàðà-
ùàíñüêèì ÐÂÊ íà ³ì’ÿ
Êîðí³ºíêî Ñâÿòîñëàâ
Ìèêîëàéîâè÷, ÂÂÀÆÀ-
ÒÈ ÍÅÄ²ÉÑÍÈÌ.

Âòðà÷åí³ äèòÿ÷³ ïî-
ñâ³ä÷åííÿ áàãàòîä³òíî¿
ðîäèíè, âèäàí³ íà ³ì’ÿ
Ïðîõîð÷óê Âëàäèñëàâ
Âàäèìîâè÷, Ïðîõîð-
÷óê Ì³ëàíà Âàäèì³â-
íà, ÂÂÀÆÀÒÈ ÍÅÄ²ÉÑ-
ÍÈÌÈ.

Ñïðîùåíèé ìåõàí³çì çâåðíåííÿ çà
æèòëîâîþ ñóáñèä³ºþ çâ³ëüíèòü ãðîìàäÿí
â³ä ïîòðåáè çáèðàòè äîâ³äêè ³ âèòðà÷àòè
÷àñ íà çàïîâíåííÿ äåêëàðàö³¿ íà ïðèçíà-
÷åííÿ æèòëîâî-êîìóíàëüíèõ ñóáñèä³é.

Óïîâíîâàæåíîìó ÷ëåíó ðîäèíè òðåáà
áóäå ò³ëüêè ïîäàòè ñïðîùåíó çàÿâó, â ÿê³é
çàçíà÷èòè ³íôîðìàö³þ ïðî ÷ëåí³â äîìî-
ãîñïîäàðñòâà, íà ÿêèõ ìàº áóòè ïðèçíà-
÷åíî ñóáñèä³þ, ì³ñöå ïðîæèâàííÿ òà ðåê-
â³çèòè ðàõóíêà, íà ÿêèé ìàº çàðàõîâóâà-
òèñü ñóáñèä³ÿ ó âèïàäêó ïðèçíà÷åííÿ. Äàë³
îðãàíè Ïåíñ³éíîãî ôîíäó ç îô³ö³éíèõ äæå-
ðåë ³íôîðìàö³¿ ñàìîñò³éíî çä³éñíþþòü
çá³ð òà îáðîáêó â³äîìîñòåé, íåîáõ³äíèõ
äëÿ ïðèçíà÷åííÿ âèïëàòè.

Ô³çè÷íî â³äâ³äóâàòè îðãàíè Ïåíñ³éíî-
ãî ôîíäó äëÿ ïîäàííÿ ñïðîùåíî¿ çàÿâè
íå ïîòð³áíî. ×àñ, ÿêèé âèòðà÷àº ëþäèíà
÷è ðîäèíà íà ïðèçíà÷åííÿ ñîö³àëüíèõ äî-
ïîìîã, áóäå ì³í³ì³çîâàíî, à ïðîöåñ ïîäàí-
íÿ çàÿâè – ìàêñèìàëüíî àâòîìàòèçîâàíî.

Â åëåêòðîíí³é ôîðì³ ñïðîùåíå çâåð-
íåííÿ ìîæíà ïîäàòè â îíëàéí-êàá³íåò³ íà
âåáïîðòàë³ Ïåíñ³éíîãî ôîíäó Óêðà¿íè.

Äëÿ ïîäàííÿ çàÿâè íà ïðèçíà÷åííÿ
ñóáñèä³¿ çà åêñïåðèìåíòàëüíèì ïðîºêòîì

÷åðåç âåáïîðòàë åëåêòðîííèõ ïîñëóã
Ïåíñ³éíîãî ôîíäó Óêðà¿íè íåîáõ³äíî çðî-
áèòè äåê³ëüêà êðîê³â, à ñàìå:

Êðîê 1. Çàéòè íà âåáïîðòàë åëåêò-
ðîííèõ ïîñëóã Ïåíñ³éíîãî ôîíäó Óêðà¿-
íè (www.portal.pfu.gov.ua).

Êðîê 2. Àâòîðèçóâàòèñü çà äîïîìî-
ãîþ êâàë³ô³êîâàíîãî åëåêòðîííîãî ï³äïè-
ñó (ÊÅÏ). Óâ³éòè â îñîáèñòèé êàá³íåò.

Êðîê 3. Ó ìåíþ çë³âà îáðàòè ðîçä³ë
«Êîìóí³êàö³¿ ç ÏÔÓ» òà ïóíêò «Çàÿâà íà
æèòëîâó ñóáñèä³þ/ï³ëüãó».

Êðîê 4. Ó â³êí³, ÿêå ç’ÿâèòüñÿ íà
åêðàí³, âèáðàòè îïö³þ «Çàÿâà ïðî ïðè-
çíà÷åííÿ òà íàäàííÿ æèòëîâî¿ ñóáñèä³¿
çà åêñïåðèìåíòàëüíèì ïðîºêòîì», çàïîâ-
íèòè îáðàíó çàÿâó òà â³äïðàâèòè ¿¿ íà
ðîçãëÿä äî Ïåíñ³éíîãî ôîíäó Óêðà¿íè.

Îêñàíà ÁÓÐ²ÌÑÜÊÀ,
íà÷àëüíèê ÂÎÃ ¹ 3 ÃÓ ÏÔÓ

â Êè¿âñüê³é îáëàñò³

13 ÷åðâíÿ Óðÿä óõâàëèâ ïîñòàíî-
âó ¹ 601, ÿêà äàº ìîæëèâ³ñòü ó ðàì-
êàõ åêñïåðèìåíòàëüíîãî ïðîºêòó
ìàêñèìàëüíî ñïðîñòèòè ïðîöåäóðó
çâåðíåííÿ ãðîìàäÿí çà æèòëîâîþ
ñóáñèä³ºþ ³ çàáåçïå÷èòè øâèäêå
óõâàëåííÿ ð³øåííÿ ùîäî ¿¿ íàäàííÿ.

ãàðìîíü, áàÿí, àêîðäåîí, äîìðó, áàíäóðó,
÷îáîòè õðîìîâ³, ÿëîâ³, ³êîíè, ñòàòóåòêè, ôîòî-
àïàðàòè «Çåí³ò», «Ôýä»,  îá’ºêòèâè, ìåäàë³, ñòà-
ðå íàìèñòî, ñòàðó â³éñüêîâó ôîðìó, ïîðòóïåþ,
á³íîêëü, øàõìàòè, íàðäè.

ÊÓÏËÞ

095-156-36-40

ÏÐÎÄÀÞ
  ïàðîâàðêó, íîâà, ³ìïîðòíà,
äâîÿðóñíà, 850 ãðí;
2 íàâ³ñí³ êóõîíí³ øàôè, á³ë³, ã/ñòàí,
ö³íà äîãîâ³ðíà;
 íîâó 2-ñïàëüíó ï³äêîâäðó, á³ëà,
ìàøèííà âèøèâêà, 380 ãðí.
Òåë.: 099-148-92-98, 096-208-36-48.

7 серпня дуже гарну дату в своєму житті – 95-річний ювілей
– відзначила знана в Білій Церкві лікар, щедра душею жінка,

людина із золотим серцем
ГАЛИНА МИХАЙЛІВНА МАЛИШЕВСЬКА!

Хай квітує доля у роках прекрасних
І приносить радість, ніжність і тепло.
Хай у кожній днині світить сонце ясне
І дарує тільки мудрість і добро.
Хай пахучим цвітом стелиться дорога,
Хай відходять вдалеч горе і біда.
Хай же будуть щастя і міцне здоров’я,
Радість і повага на многії літа!

З повагою – люблячі друзі

Від усього серця вітаємо ветеранів праці Білоцерківського національного
аграрного університету, які народились у серпні:
І.В. Кулеша, Л.В. Хоробрих, Є.К. Семеренко, С.В. Бра-

таненко, Н.С. Кульчицька, А.А. Калініченко, В.П. Федорів,
А.І. Петрусь, І.Ф. Павленко, М.Ф. Степанюк.

Ми зичимо здоров’я, довгих літ,
У щасті і в достатку мирно жити.
Хай буде щедрим і ласкавим світ,
І хай зоря надії завжди світить.

З повагою – Е.В. Ланін

Білоцерківська рада ветеранів-учителів вітає
з поважними ювілеями своїх колег, які народилися у серпні:

С.А. Булах, Л.Д. Вертепна, Г.Г. Варченко, Р.О. Глиженко,
Н.Г. Семенюк, Є.П. Школенко, Т.Л. Бойко.

Бажаємо посмішок, щедрої долі,
Душу хай гріє людська доброта.
Втоми не знайте ні в чому й ніколи,
Будьте здорові на довгі літа.

FPV-äðîíè òà
äîìåäè÷íà äîïîìîãà

Øêîëÿð³â ïëàíóþòü íàâ÷àòè êåðóâàòè
äðîíàìè òà íàäàâàòè äîìåäè÷íó äîïîìî-
ãó. Òàêîæ ¿ì âèêëàäàòèìóòü ì³ííó áåçïå-
êó. Ðîáèòèìóòü öå â ìåæàõ äèñöèïë³íè
«Çàõèñò Óêðà¿íè».

«FPV-äðîíè äîðîã³, àëå ùîíàéìåíøå
îäèí ìàº ç’ÿâèòèñÿ ó êîæíîìó íàâ÷àëü-
íîìó çàêëàä³. Ìàíåêåíè äëÿ äîìåäè÷íî¿
ï³äãîòîâêè, ìàñîãàáàðèòí³ ìîäåë³ çáðî¿
äëÿ ³íæåíåðíî¿ ï³äãîòîâêè – öå âñå òå, ùî
ñüîãîäí³ ïîòðåáóº íàøî¿ óâàãè», – çàÿâèâ
ì³í³ñòð îñâ³òè Îêñåí Ë³ñîâèé.

Äî âèêëàäàííÿ öüîãî ïðåäìåòà õî÷óòü
çàëó÷àòè ìîòèâîâàíèõ ïåäàãîã³â,
çîêðåìà âåòåðàí³â â³éíè òà êîëèøí³õ
â³éñüêîâèõ.

Â÷èòèìóòü ³ ñîðòóâàòè ñì³òòÿ
Òèì ÷àñîì ó øêîëàõ ×åðí³âö³â ïëàíó-

þòü ââåñòè ùå îäíó äèñöèïë³íó – ñîðòó-
âàííÿ ñì³òòÿ. Öå äîñèòü ö³êàâèé äîñâ³ä,
ÿêèé óæå áóâ çàïðîâàäæåíèé â ³íøèõ
ì³ñòàõ Óêðà¿íè. Òàì ïîáà÷èëè: ÿêùî ä³òåé
íàâ÷èòè ñîðòóâàòè ñì³òòÿ, âîíè âäîìà
â÷àòü öüîãî áàòüê³â.

Ê³ëüê³ñòü øê³ëüíèõ äèñöèïë³í ìîæóòü
ñêîðîòèòè.

Ç ³íøîãî áîêó, â ÌÎÍ çàÿâèëè, ùî íå
ëèøå äîäàâàòèìóòü ïðåäìåòè, à é ìîæóòü
ïðèáðàòè äåÿê³ ç íèõ ³ç ïðîãðàìè. Àäæå
íèí³ øêîëÿð³ ïåðåâàíòàæåí³ äèñöèïë³íà-
ìè ³ íå âñòèãàþòü ïðèä³ëèòè óâàãó êîæí³é
³ç íèõ.

«Íàïðèêëàä, ó 7–9 êëàñàõ ä³òè ìàþòü
áëèçüêî 20 ïðåäìåò³â. Òàêó ê³ëüê³ñòü
ñêëàäíî çàñâî¿òè ³ áåç ñòðåñó òà îíëàéí-
íàâ÷àííÿ (ïîäåêóäè áåç ãàäæåò³â, àäàï-
òîâàíèõ íàâ÷àëüíèõ ïðîãðàì òîùî).

Íîâèé íàâ÷àëüíèé ð³ê â Óêðà¿í³ ìîæå ïðèíåñòè ÷èìàëî íîâèõ ïðåäìåò³â
øêîëÿðàì. Ùîïðàâäà, íå âñ³ ó÷í³ çìîæóòü âèâ÷àòè ¿õ çà ïàðòàìè ó øêîë³. Àäæå
ÿê ñàìå â³äáóâàòèìåòüñÿ íàâ÷àííÿ – îôëàéí ÷è îíëàéí, çàëåæàòèìå â³ä äóæå
áàãàòüîõ ôàêòîð³â, ñåðåä ÿêèõ – ³ ñòàí øê³ëüíèõ óêðèòò³â, ³ áëèçüê³ñòü äî ë³í³¿
ôðîíòó. Ùî ÷åêàº íà ó÷í³â 1 âåðåñíÿ öüîãî ðîêó, ç’ÿñîâóâàâ Öåíòð
ãðîìàäñüêîãî ìîí³òîðèíãó òà êîíòðîëþ.

À â íàøèõ óìîâàõ — öå íà ìåæ³ ìîæëèâî-
ñòåé. Òîæ çðåøòîþ ä³òè âñå îäíî çîñå-
ðåäæóþòüñÿ íà òèõ ïðåäìåòàõ, ÿê³ îáè-
ðàþòü äëÿ ñåáå ÿê ïð³îðèòåòí³. Ôàêòè÷íî
ïèòàííÿ ñòî¿òü ïðî òå, ÿê îïòèì³çîâàí³ íà-
â÷àëüí³ ïðîãðàìè, ÿêå íàâàíòàæåííÿ
îòðèìóþòü ä³òè íà óðîêàõ ³ íà äîìàøíº
îïðàöþâàííÿ, â ÿê³é ôîðì³ â³äáóâàºòüñÿ
íàâ÷àííÿ», – ïîä³ëèâñÿ ì³í³ñòð îñâ³òè.

Âîäíî÷àñ â ÌÎÍ íàãîëîñèëè, ùî â
æîäíîìó ðàç³ íå ðîçãëÿäàþòü ñêîðî÷åí-
íÿ òàêèõ áàçîâèõ äèñöèïë³í, ÿê ³ñòîð³ÿ
Óêðà¿íè, óêðà¿íñüêà ìîâà, õ³ì³ÿ, ô³çèêà,
ìàòåìàòèêà òà á³îëîã³ÿ.

65% ó÷í³â çìîæóòü
ïîâåðíóòèñü

äî î÷íîãî íàâ÷àííÿ
Íàðàç³  óêðèòòÿìè çàáåçïå÷åí³

áëèçüêî 9000 øê³ë ³ç 13 òèñÿ÷. Ïðîòå
íå âñ³ âîíè 1 âåðåñíÿ çàïðàöþþòü
î÷íî: öå â³äáóäåòüñÿ ëèøå òàì, äå ä³òè
áóäóòü ó áåçïåö³. «Ìè íå ïîâåðòàºìî
äî î÷íîãî íàâ÷àííÿ ò³ ðåã³îíè, äå
º ï³äâèùåí³ ðèçèêè, äå éäóòü àêòèâí³
áîéîâ³ ä³¿. Òàì íàâ÷àííÿ áóäå ïðîäîâ-
æóâàòèñü â îíëàéíîâîìó ôîðìàò³», –
ïîÿñíèâ î÷³ëüíèê ÌÎÍ.

Íàðàç³ óêðà¿íñüêîìó ñåêòîðó îñâ³òè
âñå ùå ïîòð³áíî 3 òèñÿ÷³ óêðèòò³â, çàãàëü-
íà âàðò³ñòü ÿêèõ ñòàíîâèòü ïîíàä
1 ìëðä äîëàð³â.

Òà íàâ³òü ò³ øêîëè, ÿê³ âèéäóòü íà î÷íå
íàâ÷àííÿ, ìîæóòü ïåðåéòè íà îíëàéí ïî-
ñåðåä ðîêó, ÿêùî öüîãî âèìàãàòèìå ñè-
òóàö³ÿ. Ó ðàç³ ñêëàäíîù³â ç åëåêòðîåíåð-
ã³ºþ â îñ³ííüî-çèìîâèé ïåð³îä øêîëè ñêî-
ðèñòàþòüñÿ ìèíóëîð³÷íèì äîñâ³äîì, êîëè
íàâ÷àëüí³ çàêëàäè â óìîâàõ â³äêëþ÷åííÿ
ñâ³òëà ïðàöþâàëè äèñòàíö³éíî.

Ó Á³ë³é Öåðêâ³ â ñåðïí³ 2023 ð. â³ä
îòðóºííÿ ãðèáàìè ïîñòðàæäàëà 1 ëþäèíà.
Ïðè÷èíîþ ñòàëè ãðèáè-«çîíòèêè», ç³áðàí³
â Òîìèë³âñüêîìó ë³ñ³.

Ç óñ³õ îòðóéíèõ ãðèá³â íàéá³ëüø íåáåç-
ïå÷íîþ, áåçñóìí³âíî, º áë³äà ïîãàíêà. Ïðî
ãð³çí³ íàñë³äêè, ïîâ’ÿçàí³ ç âèïàäêîâèì ¿¿
âæèâàííÿì, ñâ³ä÷èòü õî÷à á òîé ôàêò, ùî
ñìåðòí³ñòü ïðè öèõ îòðóºííÿõ äîñÿãàº 50 ³
á³ëüøå â³äñîòê³â. Íà äðóãîìó ì³ñö³ ïî òîê-
ñè÷íîñò³ – íàéá³ëüø ðàíí³ âåñíÿí³ ãðèáè. Íà
òðåòüîìó – ìóõîìîðè. Ñìåðòí³ñòü ïðè öèõ
îòðóºííÿõ çàçâè÷àé íå ïåðåâèùóº 2 – 3%.

Ó ðàç³, ÿêùî ï³ñëÿ ïðèéîìó ãðèá³â ó
êîãî-íåáóäü ó ñ³ì’¿ ç’ÿâëÿþòüñÿ îçíàêè óðà-
æåííÿ øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó, íå ñë³ä
ïîêëàäàòèñÿ íà äîìàøí³ çàñîáè. Ïàì’ÿòàé-
òå, ùî ï³çíî ðîçïî÷àòå ë³êóâàííÿ (íà 2–5
äîáó) â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â áåçóñï³øíå!
Äî íàäàííÿ ë³êàðñüêî¿ äîïîìîãè âàæëèâî
âèêëèêàòè áëþâîòó (ÿêùî íå áóëî ìèìî-
â³ëüíî¿) ³ ïðîìèòè øëóíîê. Äëÿ óòî÷íåííÿ
ä³àãíîçó çáåð³ãàéòå íå ç’¿äåí³ ãðèáè.

Ùîá çàïîá³ãòè îòðóºííþ ãðèáàìè, ðå-
êîìåíäóºìî äîòðèìóâàòèñü òàêèõ ïðàâèë:

 Êóïóéòå ãðèáè ò³ëüêè ó â³äâåäåíèõ
äëÿ ¿õíüîãî ïðîäàæó ì³ñöÿõ (ó ìàãàçèíàõ,
òåïëèöÿõ, ñïåö³àë³çîâàíèõ ê³îñêàõ), îñîá-
ëèâî óíèêàéòå ñòèõ³éíèõ ðèíê³â.

 Çáèðàéòå ³ êóïóéòå ò³ëüêè ãðèáè, ïðî
ÿê³ âàì â³äîìî, ùî âîíè ¿ñò³âí³.

 Ùå ðàç ïåðåâ³ðòå âäîìà ãðèáè, îñîá-
ëèâî ò³, ÿê³ çáèðàëè ä³òè. Âñ³ ñóìí³âí³ âèêè-
äàéòå. Íèæíþ ÷àñòèíó í³æêè ãðèáà, ùî
çàáðóäíåíà ´ðóíòîì, òàêîæ âèêèäàéòå.

 Ãðèáè ï³äëÿãàþòü êóë³íàðí³é îáðîáö³ â
äåíü çáîðó, ³íàêøå âîíè ñòàþòü íåáåçïå÷íè-
ìè.

 Ïðîêèï’ÿò³òü ãðèáè 7–10 õâèëèí, ï³ñëÿ
÷îãî â³äâàð çëèéòå. Ò³ëüêè òîä³ ãðèáè ìîæ-
íà âàðèòè àáî ñìàæèòè.

 Í³êîëè íå êóïóéòå ãðèáí³ êîíñåðâè,
çàêðèò³ êðèøêàìè â äîìàøí³õ óìîâàõ.

 Ïðè ïåðøèõ îçíàêàõ îòðóºííÿ çâåð-
òàéòåñÿ çà ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ.

Î. ªÐØÎÂÀ, ë³êàð ³ç çàãàëüíî¿ ã³ã³ºíè
Á³ëîöåðê³âñüêî¿ ðàéîííî¿ ô³ë³¿

ÄÓ «Êè¿âñüêèé îáëàñíèé öåíòð êîíòðîëþ
òà ïðîô³ëàêòèêè õâîðîá ÌÎÇ Óêðà¿íè»

Öåé ïðîäóêò çäàòíèé ïîêëàñòè ï³ä êðàïåëüíèö³ äåñÿòêè ëþäåé,
³ â ê³íöåâîìó ï³äñóìêó º çàãðîçà çàëèøèòèñÿ ³íâàë³äîì ³ç ïðàêòè÷íî
íåðîáî÷îþ ïå÷³íêîþ, à â ã³ðøîìó âèïàäêó – ïîòðàïèòè â ìîðã.

ÂÑÅÓÊÐÀ¯ÍÑÜÊÀ ÀÊÖ²ß “ÃÅÐÎÉ-ÐßÒÓÂÀËÜÍÈÊ”
Ó÷àñíèêîì àêö³¿ ìîæå ñòàòè êîæåí ãðîìàäÿíèí, ÿêèé ï³ä ÷àñ ðÿòóâàííÿ ëþäåé, ìàéíà,

ë³êâ³äàö³¿ ïîæåæ³, àâàð³¿, íàäçâè÷àéíî¿ ñèòóàö³¿, ñòèõ³éíîãî ëèõà ïðîÿâèâ ìóæí³ñòü ³ ãåðî¿çì.
Àêö³ÿ ïðîâîäèòüñÿ ïðîòÿãîì ðîêó. Ó÷àñíèê³â, ÿê³ ñòàþòü ëàóðåàòàìè, íàãîðîäæóþòü

â³äçíàêîþ “Ãåðîé-ðÿòóâàëüíèê ðîêó” ï³ä ÷àñ óðî÷èñòîãî ñâÿòêóâàííÿ Äíÿ ðÿò³âíèêà.
Á³ëîöåðê³âñüêå ÐÓ ÃÓ ÄÑÍÑ Óêðà¿íè ó Êè¿âñüê³é îáëàñò³



Àäðåñà ðåäàêö³¿: Êè¿âñüêà îáëàñòü,
ì. Á³ëà Öåðêâà, âóë. Ïàðòèçàíñüêà, 18.

Òåëåôîíè:   6-33-02.
E-mail: grom.dumka@ukr.net

Íàäðóêîâàíî â ÒÎÂ “Á³ëîöåðê³âäðóê”,
ì. Á³ëà Öåðêâà, áóëüâ. Îëåêñàíäð³éñüêèé, 22.

Ãàçåòà âèõîäèòü ùîï’ÿòíèö³.
Òèðàæ çã³äíî ³ç çàìîâëåííÿì.

Ìàòåð³àëè ³ ôîòîçí³ìêè, íàä³ñëàí³ äî ðåäàêö³¿,
íå ðåöåíçóþòüñÿ ³ íå ïîâåðòàþòüñÿ.
Äóìêè àâòîð³â ïóáë³êàö³é ó «Ãðîìàäñüê³é äóìö³»
íå çàâæäè çá³ãàþòüñÿ ç òî÷êîþ çîðó ðåäàêö³¿.
Çà äîñòîâ³ðí³ñòü ôàêò³â â³äïîâ³äàëüí³ñòü íåñå àâòîð.
Çà çì³ñò ðåêëàìè â³äïîâ³äàº ðåêëàìîäàâåöü.
Ðåäàêö³ÿ ëèñòóºòüñÿ ç ÷èòà÷àìè ò³ëüêè íà ñòîð³íêàõ
ãàçåòè.

Ðîçðàõóíêîâèé ðàõóíîê

UA 043348510000000026003174658

â ÀÒ ÏÅÐØÈÉ ÓÊÐÀ¯ÍÑÜÊÈÉ Ì²ÆÍÀÐÎÄÍÈÉ

ÁÀÍÊ

Êîä ÇÊÏÎ 13723251

Ðåºñòð. ñâ³äîöòâî: ñåð³ÿ Ê²  ¹ 1739

â³ä 17.01.2019 ð.

Çàñíîâíèê:
ÏÏ “Ðåäàêö³ÿ ãàçåòè
“Ãðîìàäñüêà äóìêà”

Ðåäàêòîð Âàëåíòèíà Õðàáóñò

Ï’ÿòíèöÿ, 11.08
               í³÷        +18
            äåíü        +26

Íåä³ëÿ, 13.08
                 í³÷      +15
              äåíü      +25

Ïîíåä³ëîê, 14.08
                  í³÷        +16
               äåíü        +26C

àé
ò

S
in

o
p
tik

.
ua

Â³âòîðîê, 15.08
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            í³÷       +18
          äåíü      +30

Ñóáîòà, 12.08
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Ò³ äåðæàâè çäàòí³ ñòàòè âåëèêèìè, ó ÿêèõ âåëèê³ ìàë³ ëþäè. (Îëåêñàíäð Äîâæåíêî)

14 – 20 ñåðïíÿ

Ãîðîñêîï
ÎÂÅÍ. Ìîæëèâ³ ïë³òêè, ³íòðèãè òà êîíôë³êòè ç

êîëåãàìè. Âðàõóéòå, ùî âñ³ ïðîáëåìè äîâåäåòü-
ñÿ óñóâàòè ñàìîñò³éíî. Çàéìàþ÷èñü ô³íàíñîâèìè
ñïðàâàìè, â³äðàçó â³äêèäàéòå ï³äêàçêè âíóòð³ø-
íüîãî ãîëîñó. Ò³ëüêè ëîã³êà òà ðåàë³ñòè÷í³ñòü
çáåðåæóòü áþäæåò.

ÒÅËÅÖÜ. Â³äíîñèíè ç êîõàíîþ ëþäèíîþ íå çìîæå çì³öíèòè ðîìàíòèêà òà í³æí³ñòü.
Íå âèêëþ÷åíî, ùî âè òðîõè «ïåðåãîð³ëè» ³ ìàéáóòíº ç ïàðòíåðîì âæå íå òàê íàäèõàº. Ùîäî
ãðîøåé íå õâèëþéòåñÿ, ¿õ äîñòàòíüî äëÿ ïîêóïîê.

ÁËÈÇÍÞÊÈ. Íàñè÷åíèé òèæäåíü. Áóäå áàãàòî íîâèí, ïîä³é òà çóñòð³÷åé. Íå âèêëþ÷å-
íèé êàð’ºðíèé çë³ò. Â îäèíàê³â íàì³÷àºòüñÿ ðîìàíòè÷íå çíàéîìñòâî.

ÐÀÊ. Âñå, ùî ïîâ’ÿçàíå ç â³äðÿäæåííÿìè, îñîáèñòèìè ïî¿çäêàìè òà ³íøèìè ïåðåì³ùåí-
íÿìè, êðàùå â³äì³íèòè. Çàïîâí³òü â³ëüíèé ÷àñ ðîçâàãàìè òà ñï³ëêóâàííÿì ³ç äðóçÿìè.
Ó ðîáîò³ æîäíèõ çì³í, âñå, ÿê ³ ðàí³øå. Ãðîø³ íàä³éäóòü íà ðàõóíîê â÷àñíî.

ËÅÂ. Î÷³êóºòüñÿ áàãàòî ðîáîòè, ïåðåãîâîð³â òà ðåàë³çàö³ÿ ³äåé. Ìîæëèâ³ ïîäîðîæ³.
Ó ñ³ì’¿ íå âèêëþ÷åí³ êîíôë³êòè ç ä³òüìè, òîìó á³ëüøå ÷àñó ïðèä³ëÿéòå ðîäèí³.

Ä²ÂÀ. Ìîæóòü ç’ÿâèòèñÿ ïðîáëåìè, àëå äî ê³íöÿ òèæíÿ ¿õ âäàñòüñÿ âèð³øèòè. Ñë³äêóéòå
çà ñâî¿ì çäîðîâ’ÿì. Âäàëèé òèæäåíü, ùîá çàéíÿòèñÿ çîâí³øí³ì âèãëÿäîì òà çì³íèòè ³ì³äæ.

ÒÅÐÅÇÈ. Áóäå áàãàòî çóñòð³÷åé, ä³ëîâèõ ðîçìîâ òà íåçàáóòí³õ ïîä³é. Øóêàéòå äîäàòêîâ³
äæåðåëà äîõîä³â. Îäèíîê³ îòðèìàþòü øàíñ çàêðóòèòè ðîìàí. Íó à ò³, õòî âæå ïåðåáóâàþòü
ó ëþáîâíèõ â³äíîñèíàõ, ¿õ çì³öíÿòü.

ÑÊÎÐÏ²ÎÍ. Â ðîáîò³ íå çàâàäÿòü ïèëüí³ñòü òà àêóðàòí³ñòü. Îñîáëèâî, ÿêùî ó ïëàíàõ –
óêëàäåííÿ äîãîâîðó ÷è ï³äïèñàííÿ âàæëèâèõ äîêóìåíò³â. Ó ìàòåð³àëüí³é ñôåð³ æîäíèõ
ïðîáëåì. Ó ê³íö³ òèæíÿ ïîñòàðàéòåñÿ íå ïðîãàâèòè âèã³äí³ ïðîïîçèö³¿, ÿê³ ñïðèÿòëèâî
ïîçíà÷àòüñÿ íà êàð’ºð³.

ÑÒÐ²ËÅÖÜ. Îòðèìàºòå ðåçóëüòàò â³ä ñâîº¿ àêòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Àëå ò³ëüêè â êîìàíä³
âäàñòüñÿ äîñÿãòè áàæàíèõ ö³ëåé. Íå âòðà÷àéòå ìîæëèâîñòåé çì³öíèòè ô³íàíñîâå ñòàíîâèùå.

ÊÎÇÅÐ²Ã. Öüîãî òèæíÿ äîçâîëÿºòüñÿ òðîõè â³äïî÷èòè. Òèì á³ëüøå, ùî âè âæå âèêîíàëè
ïðîãðàìó ìàêñèìóì íà ðîáîò³. Ìîæëèâ³ ïðîáëåìè ó â³äíîñèíàõ ç ïàðòíåðîì, âèð³øèòè ¿õ
âäàñòüñÿ ëèøå âäâîõ.

ÂÎÄÎË²É. Çàâäÿêè ÷èñëåííèì çíàéîìñòâàì âèéäå ðåàë³çóâàòè áàãàòî ïðîºêò³â. Á³ëüøå
â³äïî÷èâàéòå òà ãóëÿéòå. Ïðèäèâ³òüñÿ äî îòî÷åííÿ, âàñ ìîæóòü âèêîðèñòàòè íåäîáðîçè÷ëèâö³.

ÐÈÁÈ. Íà ðîáîò³ éìîâ³ðí³ ãàðí³ äîñÿãíåííÿ òà êàð’ºðíå çðîñòàííÿ. Àêöåíòóéòå óâàãó íà
çàíÿòòÿõ, ÿê³ ïî-ñïðàâæíüîìó âàì ïîäîáàþòüñÿ ³ çàðÿäæàþòü ïîçèòèâîì. Î÷³êóþòüñÿ ö³êàâ³
ïðîïîçèö³¿ òà ïåðñïåêòèâè ó êîìåðö³éí³é ãàëóç³.

ÑÒÀÐÈÉ ÕÓÄÎÆÍÈÊ
Êîëèñü ìàëþâàâ ÿ ñâ³òàíêè,
Òåïåð – ëèø ñàì³ âå÷îðè.
Â ïåéçàæàõ çàáóò³ àëüòàíêè
² ïîäèõ ñóìíî¿ ïîðè…

Ó â³òðîì ñïîëîõàíó òèøó
Âðèâàëîñÿ ñåðöå ìîº.

Ïîåòè ð³äíîãî êðàþ

Íàðîäèâñÿ íà Â³ííè÷÷èí³. Çàê³í÷èâ ôàêóëüòåò æóðíàë³ñòèêè óí³âåðñèòåòó
³ì. Ò. Øåâ÷åíêà. Ïåðåáóâàþ÷è íà â³éñüêîâ³é ñëóæá³ â Á³ë³é Öåðêâ³, â³äâ³äóâàâ
çàñ³äàííÿ «Çàñï³âó», äðóêóâàâñÿ â ïåð³îäè÷í³é ïðåñ³. Òðèâàëèé ÷àñ ïðàöþâàâ
ó Áþðî ïðîïàãàíäè õóäîæíüî¿ ë³òåðàòóðè ÍÑÏÓ. Àâòîð çá³ðêè ïîåç³é
«Êîëüîðîâ³ äçâîíè», ë³òåðàòóðíî-ìèñòåöüêîãî àëüáîìó «Äâà êðèëà», ðîìàíó-
õðîí³êè «Ìàíäðè ³ìïðåñàð³î», ÷èñëåííèõ ïåðåêëàä³â óêðà¿íñüêîþ ìîâîþ
ìîëäàâñüêèõ òà êàçàõñüêèõ ïèñüìåííèê³â.

Â³äîìèé ³ ÿê àâòîð õóäîæí³õ ïîëîòåí, ùî åêñïîíóþòüñÿ â ìóçåÿõ Â³ííèö³
òà ×åðí³ãîâà. ×ëåí ÍÑÏÓ ç 2000 ð.

Òåïåð âîíî ñóò³ííî äèøå
² çàõîäîì ñèâèì âñòàº…

Òà ñìóòêó é æàëþ íå ïëåêàþ,
Õî÷ âåñíè ìî¿ â³äöâ³ëè.
Çàâæäè âå÷îðè ç³ãð³âàþòü,
ßê ãàðí³ ñâ³òàíêè áóëè.

1989 ð.

Áóëà í³÷, òåìíà é ñëüîòàâà. Ìè ç áàòü-
êîì âåðòàëèñÿ â³ä éîãî áðàòà, ìîãî

äÿäüêà, âóçåíüêîþ âóëè÷êîþ, ò³ñíèì ïðîãî-
íîì. Ñòð³ïóâàâ êðèëüìè ÿêèéñü ïòàõ íà ã³ëë³,
³ ùîñü øåìðàëî â ëîïóõàõ ïîï³äòèííþ. Áàòü-
êî íàñâèñòóâàâ ïîïåðåäó, à ÿ ï³äòþïöåì á³ã
³ççàäó, ³ ñåðöå ìîº òð³ïîò³ëî â ÷îá³òêàõ.
² ðàïòîì – ÷îãî íàéá³ëüøå áîÿâñÿ – ùîñü
ìåíå ñõîïèëî çà ðóêó, çà ïëå÷³, ç³ðâà-
ëî øàïêó ç
ãîëîâè. ß
êðèêíóâ ó
ìîðîê, îá-
ì è ð à þ ÷ è
ò³ëîì ³ äóõîì. Áàòüêî âåðíóâñÿ ³
âèçâîëèâ ìåíå ç ëàáåò³â íàïàñíèêà.

«Íå á³éñÿ, öå êîð÷, – ìîâèâ, ñì³þ-
÷èñü. – Âñüîãî-íà-âñüîãî êîð÷ øèï-
øèíè. Áàáóíÿ çàïàðþº ¿¿ íà ÷àé».

² ïîêëàâ ðóêó íà ïëå÷å, ³ âîíà ãð³ëà
ìåíå é çàõèùàëà ðåøòó äîðîãè.

À öå âæå áóëî íà Òèñ³. Áàòüêî ðèáàëèâ,
à ÿ á³ãàâ áîñîí³æ áåðåæêîì. ² òóò ïîáà÷èâ
çì³þ, ùî âèë³çëà ç âîäè ïîãð³òèñÿ. Äèâèëà-
ñÿ íà ìåíå õîëîäíèìè æàä³áíèìè î÷èìà.
ß ïîá³ã, à âîíà çà ìíîþ. ² â÷óâ, ÿê ùîñü
ïðîíèçëèâî âæàëèëî â ï’ÿòó. Ñêðèêíóâ ³ çà-
òî÷èâñÿ íà ãàðÿ÷ó òðàâó… Ïîò³ì íàä³ ìíîþ
ñõèëèâñÿ áàòüêî. Â³í ä³ñòàâ ãîñòðèé ðè-
áàëüñüêèé ãà÷îê ³ òîðêíóâñÿ áîëþ÷î¿ ðàíêè.

«Íå á³éñÿ, öå êîëþ÷êà. Âñüîãî-íà-âñüî-
ãî òåðíèíà âñîõëîãî áóäÿêà».

² ñêàçàâ, ùî çì³ÿ ìóäð³øà çà ëþäèíó, ³
í³êîëè íàñ äàðåìíî íå çà÷åïèòü.

…À êîëè ÿ ëåæàâ ó ãàðÿ÷ö³, áåç ðóõó é
ãîëîñó, ³ ë³êàð âèíóâàòî â³äâîäèâ ïîãëÿä â³ä
áëàãàëüíèõ ìàòåðèíèõ î÷åé, áàòüêî ñèä³â
ïîðÿä ³ òèõî øåïòàâ: «Íå á³éñÿ, öå ò³ëüêè
â³ðóñ. Âñüîãî-íà-âñüîãî ìàëåíüêèé êàïîñ-
íèé â³ðóñ. À òè âæå äîñòàòíüî âåëèêèé ³
ñèëüíèé, ùîá ïîáîðîòè éîãî».

² ñïàñåííà ïðîõîëîäà ðóêè òîðêàëàñÿ
ìîãî ðîçïàëåíîãî ÷îëà.

À íà äåñÿòü ðîê³â ä³ñòàâ â³ä íüîãî ïîäà-
ðóíîê – âåëîñèïåäà «Îðëÿòêî». Ï³â çàðïëàòè
â³ääàâ, ç³òõàëà ìàòè. ² ÿ, îêðèëåíèé, ïóñòèâ-
ñÿ íà âåëîñèïåä³ ç ãîðè â äîëèíó. Çóïèíèâ
íàø ëåò ïðèäîðîæí³é ïåíü. Îáäåðò³ êîë³íà
òà ë³êò³, ðîçêâàøåíèé í³ñ. Íà ïåðåäíüîìó êî-
ëåñ³ – «â³ñ³ìêà». ß òðåìò³â íå òàê â³ä áîëþ, ÿê
â³ä î÷³êóâàííÿ ïîêàðè. À áàòüêî ä³ñòàâ ³íñòðó-
ìåíò ³ çàõîäèâñÿ âîðîæèòè íàä êîëåñîì.

Âèãèíàâ, âè-
ïðÿìëÿâ, à ïî-
äåêóäè ì³íÿâ
äðîòèêè. ² çà-
ñïîê ³ éëèâî
ïðèêàçóâàâ:
«Íå á³éñÿ, öå
ëèøå ñïèö³.
Âñüî ãî -íà -
âñüîãî ñïèö³.
Ò³ëüêè í³÷îãî
íå êàæè ìàì³».

ß ð³ñ ³ â³ääàëÿâñÿ. Ç’ÿâèëèñÿ ò³, êîìó
òåïåð ïîòð³áíà áóëà ìîÿ ðóêà. ² áàòü-

êîâà âñå ð³äøå òîðêàëàñÿ ìåíå – àëå ö³ äî-
òîðêè ùå äîâãî áóäèëè ãàðÿ÷èé ñòðóì ó ò³ë³
é äóø³.

…Ñïëèâëè ðîêè, áàãàòî ÷àñó ìèíóëî,
àëå é äîñ³ áóâàº, ùî â ï³òüì³ ñí³â òè øó-
êàºø áàòüêîâó ðóêó. Æåíåøñÿ çà ÷èìîñü,
³äåø, áðåäåø – ³ ùîñü òåáå ñòðèìóº, ãàëü-
ìóº, òÿãíå íàçàä, ïëóòàº íîãè, çàâäàº ðàí
ó äîðîç³, ò³ëåñíîãî é äóøåâíîãî áîëþ,
³ õòîñü âñòðîìëÿº ïàëèö³ â êîëåñà
ï³äñòóïàìè, çàçäðîùàìè, ³íòðèãàìè,
äîìèñëàìè…

² òîä³ òè êàæåø ñîá³ ñëîâàìè áàòüêà:
«Íå á³éñÿ, öå âñüîãî-íà-âñüîãî êîð÷³…
Íå á³éñÿ, öå âñüîãî-íà-âñüîãî òåðíèíè…
Íå á³éñÿ, öå âñüîãî-íà-âñüîãî â³ðóñ…
Íå á³éñÿ, öå âñüîãî-íà-âñüîãî ñïèö³…»

² êîëåñî òâîãî æèòòÿ êðóòèòüñÿ äàë³…
Ìèðîñëàâ ÄÎ×ÈÍÅÖÜ,

 ³ç êíèãè «ªäèí. Ìàëåíüê³ ñïîâ³ä³ ñåðöÿ»

Öåé ï³ñò çàïî÷àòêî-
âàíî ïåðåä âåëèêèìè
ñâÿòàìè Ïðåîáðàæåííÿ
Ãîñïîäíüîãî òà Óñï³í-
íÿ Áîæî¿ Ìàòåð³, é òðèâàº â³í äâà òèæí³.

Ñâÿòèé Ñèìåîí Ñîëóíñüêèé ïèøå,
ùî «Ï³ñò ó ñåðïí³ (Óñïåíñüêèé) çàñíî-
âàíèé íà ÷åñòü Ìàòåð³ Áîæîãî Ñëîâà,
ßêà, ï³çíàâøè Ñâîº ïðåñòàâëåííÿ, ÿê
çàâæäè ïîäâèçàëàñÿ ³ ïîñòèëà çà íàñ,
õî÷, áóäó÷è ñâÿòîþ ³ íåïîðî÷íîþ, ³ íå
ìàëà ïîòðåáè â ïîñò³; òàê, îñîáëèâî
Âîíà ìîëèëàñÿ çà íàñ, êîëè ìàëà íàì³ð
ïåðåéòè â³ä òóòåøíüîãî æèòòÿ äî ìàé-
áóòíüîãî». À òîìó é ìè ìàºìî ïîñòèòè
é îñï³âóâàòè ¯¿, íàñë³äóâàòè ¯¿ æèòòÿ.

Îñòàòî÷íå âñòàíîâëåííÿ Óñïåíñüêî-
ãî ïîñòó â³äáóëîñÿ íà Êîíñòàíòèíî-
ïîëüñüêîìó Ñîáîð³ 1166 ðîêó, ùî ïðî-
õîäèâ ï³ä ãîëîâóâàííÿì ïàòð³àðõà Ëóêè.

Ï³ä ÷àñ ïîñòó Öåðêâà ïðîïîíóº ïî-
ì³ðíå âæèâàííÿ ¿æ³ òà ïèòòÿ, ³ ïðèòîìó
¿æ³ íå ñêîðîìíî¿, à ï³ñíî¿.

Ï³ñò º íåîáõ³äíèì çàñîáîì äëÿ
óñï³õó â äóõîâíîìó æèòò³ ³ äëÿ îòðèìàí-
íÿ ñïàñ³ííÿ, òîìó ùî ï³ñò, â³äí³ìàþ÷è
â ò³ëà çàéâó ¿æó òà çàéâå ïèòòÿ, ïîñëàá-
ëþº ñèëó ÷óòòºâèõ ïîòÿã³â. Êîðèñòü
ïîñòó ð³çíîá³÷íà:

à) ï³ñò
çãîäîì òàêîæ
ïîêàçóº ëþ-
äèí³, ùî äëÿ
¿¿ æèòòÿ ïî-
òð³áíî íåáà-
ãàòî, ³ ¿¿ çäî-
ðîâ’ÿ çàëå-
æèòü íå â³ä âèøóêàíî¿, à â³ä ïðîñòî¿ ¿æ³ òà
ïèòòÿ;

á) ï³ñò äóæå ñêîðî âèÿâëÿº ïàíóþ÷³ â
ëþäèí³ ïðèñòðàñò³ é ïîðîêè, äî ÿêèõ âîíà
ïðèêð³ïèëàñÿ ñåðöåì, ³ ùî ¿¿ ò³ëî íàéá³ëü-
øå ëþáèòü;

â) ï³ñò ðîáèòü íàñ çäàòíèìè äî ìîëèòâè
é ðîçäóì³â ïðî Áîãà é Áîæåñòâåííå. «Õòî
ïîñòèòü, òîé ç äîáðèì äóõîì ìîëèòüñÿ», –
êàæå ñâ. ²îàíí Çîëîòîóñòèé.

Âñ³ ñâÿò³ äîñèòü ñòðîãî ïîñòèëè ñàì³ é
îäíîñòàéíî ðàäèëè ïîñòèòè ³íøèì.

Ñòðàâè, â³ä ÿêèõ ñë³ä óòðèìóâàòèñÿ
â ïîñòè: ì’ÿñî, ñèð, ìàñëî, ìîëîêî,
ÿéöÿ, à ³íîä³ é ðèáà, çàëåæíî â³ä òîãî,
ÿêèé ï³ñò. Òàêîæ íå ïðèéíÿòî âæèâàòè
àëêîãîëü.

Усп нський піст (з 14 по 28 с рпня)å å

ÂÅÐÅÑÅÍÜ
8 – Ð³çäâî Ïðåñâÿòî¿ Áîãîðîäèö³.
14 – Âîçäâèæåííÿ Õðåñòà Ãîñïîä-
íüîãî.

Â ³ñòîðè÷íîìó äóõîâíîìó ñåðö³ óêðà¿íñüêîãî ïðàâîñëàâ’ÿ – ó Ñâÿò³é Ñîô³¿
Êè¿âñüê³é – 27 ëèïíÿ â³äáóâñÿ Ïîì³ñíèé Ñîáîð Ïðàâîñëàâíî¿ Öåðêâè
Óêðà¿íè, ÿêèé º âèùîþ âëàäíîþ ñîáîðíîþ ³íñòèòóö³ºþ, ùî ïðåäñòàâëÿº
öåðêîâíó ïîâíîòó: â³ðÿí, ÷åðíåöòâî, äóõîâåíñòâî òà ºïèñêîïàò ç óñ³õ
êóòî÷ê³â Óêðà¿íè.

Ñåðåä ³íøèõ ð³øåíü Ïîì³ñíèé Ñîáîð çàòâåðäèâ Ïîñòàíîâó Àðõ³ºðåéñüêîãî Ñîáî-
ðó ïðî êàëåíäàðíå ïèòàííÿ, îñòàòî÷íî ñõâàëèâøè ïåðåõ³ä íà íîâîþë³àíñüêèé êàëåí-
äàð ç 1 âåðåñíÿ öüîãî ðîêó, çáåð³ãàþ÷è çà ïàðàô³ÿìè òà ìîíàñòèðÿìè, ÿê³ öüîãî
áàæàþòü, ïðàâî âèêîðèñòîâóâàòè ñòàðèé (þë³àíñüêèé) êàëåíäàð.

17 – Â³ðè, Íàä³¿, Ëþáîâ³ òà ìàòåð³ ¿õíüî¿
Ñîô³¿.
26 – ªâàíãåë³ñòà ². Áîãîñëîâà.
28 – Ñîáîð ïðïï. îòö³â Êèºâî-Ïå÷åðñüêèõ
ó Áëèæí³õ ïå÷åðàõ.

ÆÎÂÒÅÍÜ
1 – Ïîêðîâà Ïðåñâÿòî¿ Áîãîðîäèö³.
22 – Äèìèòð³âñüêà áàòüê³âñüêà ñóáîòà.
26 – Âì÷. Äèìèòð³ÿ.
27 – Ïðï. Íåñòîðà Ë³òîïèñöÿ.

ËÈÑÒÎÏÀÄ
8 – Ñîáîð Àðõèñòðàòèãà Ìèõà¿ëà òà ³íøèõ
Íåáåñíèõ Ñèë áåçïëîòíèõ.
21 – Ââåäåííÿ ó õðàì Ä³âè Ìàð³¿.
24 – Âìö. Êàòåðèíè.
30 – Àïîñòîëà Àíäð³ÿ Ïåðâîçâàíîãî.

ÃÐÓÄÅÍÜ
4 – Âìö. Âàðâàðè.
6 – Ñâÿòèòåëÿ Ìèêîëàÿ.
9 – Çà÷àòòÿ ïðàâ. Àííîþ Áîãîðîäèö³.
24 – Ð³çäâÿíèé Ñâÿòâå÷³ð.
25 – Ð³çäâî Õðèñòîâå.
26 – Ñîáîð Ïðåñâÿòî¿ Áîãîðîäèö³;
    – Ïðàâåäíîãî Éîñèôà Îáðó÷íèêà.
31 – Ùåäðèé âå÷³ð.

Ï³äãîòóâàâ Ìèêîëà ÎÒÈ×ÅÍÊÎ

Á³ëüø³ñòü îðõ³äåé ðîñòå íå â ãðóíò³, à
ñóáñòðàò³ ç ìîõó ÷è êîðè. Öå îáîâ’ÿçêî-
âî ïîòð³áíî âðàõîâóâàòè ï³ä ÷àñ ïîëèâó
ðîñëèíè.

Âèðîùåí³ ó ìîõó-ñôàãíóì³ îðõ³äå¿ ïî-
ëèâàþòüñÿ çâåðõó, ÿê ³ âñ³ ê³ìíàòí³ êâ³òè.

Îðõ³äå¿, ùî ðîñòóòü ó êîð³, êðàùå ïî-
ëèâàòè ìåòîäîì çàíóðåííÿ.

Ïîñòàâòå ãîðùèê ç
îðõ³äåºþ â ìèñêó, çà-
ëèéòå â íüîãî âîäó
ê³ìíàòíî¿ òåìïåðàòóðè äî ð³âíÿ òðîõè íèæ÷å
çà êðàé ãîðùèêà, äàéòå êîð³ ââ³áðàòè âîäó.

×åðåç 35–40 õâèëèí ä³ñòàíüòå ãîðùèê,
äàéòå âîä³ ñòåêòè ÷åðåç äðåíàæí³ îòâîðè òà
ïîñòàâòå êâ³òêó íàçàä íà ï³äâ³êîííÿ.

Ïåðåä ïî÷àòêîì ïðè-
ãîòóâàííÿ ââ³ìêí³òü äóõîâ-
êó íà 180 ãðàäóñ³â.

Çàñòåë³òü ïåðãàìåí-
òîì äåêî. Çìàñò³òü éîãî îë³ºþ.

²íãðåä³ºíòè: áàêëàæàíè – 2-3 øòóêè,
ïîì³äîðè – 2 øòóêè, ñèð òâåðäèé –
200 ã, ìàéîíåç – 100 ã, îë³ÿ, ÷àñíèê –
2-3 çóáêè, ïðîâàíñüê³ òðàâè – 1 ñòîëîâà
ëîæêà, ñ³ëü òà ïåðåöü çà ñìàêîì.

Áàêëàæàíè ïîìèéòå, îáñóø³òü òà
â³äð³æòå ëèñòÿ é ïëîäîí³æêó. Ðîçð³æòå êî-
æåí áàêëàæàí âçäîâæ íà ñêèáêè òîâùèíîþ

5 ìì òà âèêëàä³òü îäèí á³ëÿ îäíîãî íà ï³äãîòîâ-
ëåíå äåêî.

Ïîì³äîðè íàð³æòå òîíêèìè íàï³âê³ëüöÿìè.
Ñèð íàòð³òü.

Â³çüì³òü ìèñî÷êó, âëèéòå òóäè îëèâêîâó
îë³þ. Äîäàéòå äî íå¿ ðîç÷àâëåíèé ÷àñíèê,
ïðîâàíñüê³ òðàâè. Çà äîïîìîãîþ ïåíçëèêà
ùåäðî çìàæòå ö³ºþ ñóì³øøþ êîæíó ñêèáî÷êó
áàêëàæàí³â ³ ï³ñëÿ öüîãî ¿õ ïîñîë³òü òà
ïîïåð÷³òü. Çâåðõó âèêëàä³òü ïîì³äîðè.
Ïîò³ì ïîñèïòå íàòåðòèì ñèðîì ³ çðîá³òü
ñ³òî÷êó ç ìàéîíåçó.

Ïîñòàâòå äåêî â äóõîâêó íà 15 õâèëèí.


