
 В Україні триває «Місяць цифрової грамотності»

Запрошуємо долучитися до «Місяця цифрової грамотності» — 
щорічної ініціативи, спрямованої на вдосконалення цифрових навичок 
українців. Ця кампанія має на меті популяризувати цифрову 
грамотність та поширювати знання про необхідні цифрові навички 
для життя і роботи. 

Ініціатива триватиме з 1 до 30 листопада 2025 року. Реалізується 
Міністерством цифрової трансформації  через Єдиний державний 
вебпортал цифрової освіти «Дія.Освіта». Проєкт охоплює понад 225 
безоплатних освітніх серіалів, симуляторів та тестів, а також мережу з 
5000 офлайн-хабів цифрової освіти по всій країні.

На сьогодні, завдяки проєкту «Дія.Освіта», вже понад 6 мільйонів 
українців долучилися до програм із розвитку цифрових навичок. 
Наступний крок — зміцнити знання, які допоможуть захистити 
громадян у цифровому середовищі.

В умовах повномасштабної війни росії проти України цифрові 
знання також мають вирішальне значення для протидії пропаганді та 
дезінформації, розпізнавання фейків, ефективного використання 
цифрових технологій для особистої безпеки, сприяння перемозі та 
забезпечення сталого розвитку країни.

Для підтримки ваших зусиль у цій сфері ми пропонуємо 
доступ до безкоштовних ресурсів, які допоможуть підвищити 
рівень цифрової грамотності:
• Портал «Дія.Освіта»: https://osvita.diia.gov.ua/
• Перелік освітніх продуктів із кібергігієни:

Тести
• Кіберграм

15 запитань, які покажуть, наскільки безпечно ви поводитеся онлайн і чи

захищені ваші дані.

• Цифрограм
Детальний національний тест цифрової грамотності, що допомагає оцінити

ваш рівень володіння технологіями в житті та на роботі.

ШІ

• «Штучний інтелект»

https://osvita.diia.gov.ua/
https://osvita.diia.gov.ua/digigram-test/cybergram
https://osvita.diia.gov.ua/digigram-test/digigram-2-0-for-citizens
https://osvita.diia.gov.ua/courses/artificial-intelligence


Зрозуміле пояснення, чим ШІ корисний для державного сектору та які 
практичні кейси вже реалізуються в Україні та світі.

• «ChatGPT для підвищення власної ефективності»
Президент KSE Тимофій Милованов ділиться досвідом та кейсами, як

використовувати ШІ в управлінні, для планування, оптимізації робочих 
процесів і зменшення рутини.

• «ChatGPT: ваш особистий асистент у роботі, навчанні та житті»
Як правильно формувати запити, складати офіційні документи, формувати

звіти та створювати плани заходів.
• «Майбутні лідери ШІ»

Короткі серії у форматі Reels, створені спеціально для підлітків, де айтівці
та відомі коміки знайомлять їх з навичками взаємодії з алгоритмами ШІ та 
професіями майбутнього.

• Гайд «10 нестандартних запитів до ChatGPT для пошуку роботи»
Ефективні промпти для пошуку кар'єрних можливостей та самопрезентації.

• «Штучний інтелект для школярів»
Школярі опанують основні алгоритми штучного інтелекту, зрозуміють

типи задач із машинним навчанням, дізнаються про майбутні професії зі 
штучного інтелекту і почують поради від практиків штучного інтелекту в 
Україні (Grammarly, ЛУН, SQUAD, Reface, Data Science UA, SoftServe, Empat).

Карʼєра в ІТ
• Відкрий для себе кар’єрні шляхи в ІТ

Огляд основних напрямів і можливостей кар’єрного розвитку у сфері
технологій.

• Датааналітик. Вступ до Excel
Базові інструменти роботи з даними та принципи побудови аналітичних

звітів.
• Датааналітик. SQL та Power BI

Практичне застосування SQL і Power BI для аналізу, візуалізації та
прийняття рішень на основі даних.

• QA-тестувальник
Основи тестування програмного забезпечення й забезпечення якості

цифрових продуктів.
• UI/UX-дизайнер

Методи створення зручних і привабливих інтерфейсів, правила UX/UI-
дизайну.

• Вступ до IT-продакт-менеджменту
Структура роботи продакт-менеджера: від формування ідеї до запуску ІТ-

продукту.
• Створення та розвиток ІТ-продуктів

Процеси управління, розробки та аналітики під час створення
технологічних рішень.

Медіаграмотність

https://osvita.diia.gov.ua/courses/chatgpt-for-personal-effectiveness
https://osvita.diia.gov.ua/courses/chatgpt-your-personal-assistant-for-work-study-and-life
https://osvita.diia.gov.ua/courses/future-ai-leaders
https://osvita.diia.gov.ua/guides/10-out-of-the-box-job-search-questions-for-chatgpt
https://osvita.diia.gov.ua/courses/artificial-intelligence-for-schoolchildren
https://osvita.diia.gov.ua/courses/discover-career-paths-in-it
https://osvita.diia.gov.ua/courses/data-analyst-excel
https://osvita.diia.gov.ua/courses/data-analyst-sql-and-power-bi
https://osvita.diia.gov.ua/courses/qa-tester
https://osvita.diia.gov.ua/courses/ui-ux-designer
https://osvita.diia.gov.ua/courses/intro-to-it-product-management
https://osvita.diia.gov.ua/courses/stvorenna-ta-rozvitok-it-produktiv


• Школа OSINT
Основи та інструменти розвідки за відкритими джерелами, українські

приклади й практичні кейси.
• Як захиститися від фейків і дезінформації

Базові навички фактчекінгу та протидії маніпуляціям у медіа й
соцмережах.

• ДезінFAKEкція (новий освітній серіал)
Методи розпізнавання дезінформації, робота з перевіреними джерелами та

критичне мислення.
• EDMO. Гайд для ефективних ініціатив з медіаграмотності

Рекомендації для створення дієвих освітніх і комунікаційних проєктів у
сфері медіаграмотності.

Кібергігієна
• Персональна кібергігієна (серіал та симулятор)

Освітній серіал розбирає психологію та прийоми онлайн-шахраїв, природу
фейків, вірусів і зрозуміємо, як цьому ефективно протидіяти. Та можливість 
випробувати себе на практиці в симуляторі найпопулярніших сценаріїв 
кіберзагроз.

• Кібергігієна для молоді
Основи безпечної поведінки в інтернеті та захисту особистих даних для

підлітків та молоді.
• Базові знання з кібергігієни

Експерти розповідають простою мовою, як захистити свої дані від
кіберзлочинців.

• Кібергігієна: як захиститися від фішингу (серіал та симулятор)
Огляд сучасних методів фішингу та поради, як розпізнати й уникнути

шахрайства. Інтерактивна перевірка навички уникати пасток зловмисників.
Гайди для державного сектору, бізнесу та громад

• Кейси кібергігієни для громади і бізнесу
• Проєкт стандартів національної кібергігієни України
• Практичні рекомендації для приватного сектору щодо кібергігієни
• Практичні рекомендації для державного сектору щодо кібергігієни

Якщо ви вирішите підтримати цю ініціативу, пропонуємо наступні
кроки:

o поширення на вебсайтах та доступних інформаційних платформах,
включно з соціальними мережами, інформацію про можливість
безоплатного навчання та здобуття цифрових навичок на порталі
«Дія.Освіта» (https://osvita.diia.gov.ua/)

o за потреби та для полегшення розміщення інформації є можливість
скористатись готовими промоматеріалами за посиланням:
https://diia.link/r/digitalliteracy.

https://osvita.diia.gov.ua/courses/osint-school
https://osvita.diia.gov.ua/courses/how-to-protect-yourself-from-fakes-and-disinformation
https://osvita.diia.gov.ua/courses/disinfaketion
https://osvita.diia.gov.ua/guides/edmo-guidelines-for-effective-media-literacy-initiatives
https://osvita.diia.gov.ua/courses/personal-cyberhygiene
https://osvita.diia.gov.ua/courses/cyber-hygiene-for-youth
https://osvita.diia.gov.ua/courses/basic-knowledge-of-cyber-hygiene
https://osvita.diia.gov.ua/courses/kibergigiena-ak-zahistitisa-vid-fisingu
https://osvita.diia.gov.ua/guides/cyber-hygiene-cases-for-community-and-business
https://osvita.diia.gov.ua/guides/national-cyber-hygiene-standards-project-of-ukraine
https://osvita.diia.gov.ua/guides/practical-recommendations-for-the-private-sector-on-cyber-hygiene
https://osvita.diia.gov.ua/guides/practical-recommendations-for-the-public-sector-on-cyber-hygiene
https://osvita.diia.gov.ua/
https://diia.link/r/digitalliteracy



